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Een dikke knipoog naar het 
Sjors en Sjimmie: zo heten de twee jongetjes waarvan Mirella Cloosterman twee jaar geleden in het Máxima

Medisch Centrum in Veldhoven beviel. Zij en haar man Evert Fila wonen in Eindhoven, maar toch maakten ze

dankbaar gebruik van het Ronald McDonald Huis. Ze vertellen graag waarom.

"Morgen gaat het dan echt gebeuren. Onze zoon
Dorus gaat naar ziekenhuis Bernhoven in Veghel. Ik
ben heel erg blij want het is een grote stap vooruit
richting thuis. Maar het is ook erg moeilijk, want we
sluiten een moeilijke, emotionele periode af. Op 24
februari werden onze twee zonen Dorus en Tjeerd
geboren, na een zwangerschap van 29 weken en 6
dagen. Dorus woog 1040 gram, onze Tjeerd 1430. In
de nacht van 27 op 28 februari kreeg Tjeerd een
massale hersenbloeding. De volgende ochtend hebben
we samen met de artsen besloten Tjeerd niet langer
te laten lijden en is hij in onze armen heel vredig
ingeslapen. De laatste dagen, voordat we hem echt
weg moesten brengen, waren heel erg waardevol en
bijzonder. Ook in de weken daarna was het erg fijn
om afgeschermd in dit Huis te zijn, met mensen die
alle begrip voor je hebben en oprechte interesse en
medeleven. Bedankt en een hele warme groet!"
Alexander en Rina Kapteijns

"Lieve, lieve vrijwilligers. Wij willen jullie bedanken
voor jullie gastvrijheid en hele goede zorgen. Het is
echt fantastisch dat wij hier konden zijn! Zo konden
we dicht bij ons zoontje Noël zijn. Hij heeft heel erg
moeten vechten voor zijn leventje. Na 34 weken
zwangerschap werd hij geboren in het ziekenhuis in
Gorinchem. De eerste dag ging het goed, maar daarna
ging het snel achteruit met ademen en kreeg hij twee
klaplongetjes. Daarom moest hij worden overgebracht
naar Veldhoven. Wat we die dagen mee hebben
gemaakt was echt ondraaglijk. Maar tot onze
verbazing knapte ons ventje snel op en nu mag hij
weer terug naar Gorinchem. Dank jullie wel voor het
verblijf!"
Arean en Mariëlla Roodnat

"Ons verblijf in het Huis voelde als een warme deken.
Warmte, liefde, medeleven, begrip, betrokkenheid,
zorgzaamheid, we hebben het allemaal gevoeld en

Uit het gastenboek... 

"In de 26e week van mijn zwangerschap kreeg ik weeën",
vertelt Mirella. "Vanaf dat moment moest ik in het
ziekenhuis blijven en met 33 weken ben ik bevallen
van Sjors en Sjimmie. Voor de bevalling lag ik op een
tweepersoonskamer, maar na de geboorte kwam ik
op een vierpersoonskamer terecht. Wat was het daar
onrustig. De hele dag door liepen er mensen in en uit.
Ik werd er gek van." 

Licht
"Toen attendeerde een verpleegster ons op het Ronald
McDonald Huis", vult Evert aan. "We dachten eigenlijk
dat Ronald McDonald Huizen alleen bestemd zijn voor
ouders van terminale patiëntjes én voor mensen die ver
van het ziekenhuis wonen. Maar dat bleek helemaal niet
te kloppen." Mirella: "Ook verwachtten we een Huis vol
met heel verdrietige mensen, maar ook dat was niet het
geval. Het Huis voelde heel licht, we voelden ons er
meteen thuis."

Genieten in het washok
"Sjors en Sjimmie konden zich niet goed op temperatuur
houden en daarom moesten ze in het ziekenhuis blijven.
Ik rolde in mijn rolstoel zelf van het Huis naar het
ziekenhuis. Daar konden we dag en nacht terecht. Ik
wilde Sjors en Sjimmie graag zelf borstvoeding geven.
Dat nam zo’n negen uur per dag in beslag. Zonder het
Huis had ik dat nooit kunnen doen, want zelfs al woon je
in Eindhoven, het reizen kost gewoon teveel tijd én heel
veel energie", legt Mirella uit. "Waar ik ook zo blij mee
was, was dat onze oudste, Sterre, ook bij ons kon zijn. Ze
had heel wat moeilijke weken achter de rug, met mama
in het ziekenhuis. Nu waren we als gezin eindelijk weer
bij elkaar. Ze vond het heerlijk om weer bij me in bed te
kunnen kruipen." Evert: "Wat ik ook zo bijzonder vond in
het Huis, was de pure positieve sfeer. Daardoor durfden
we weer te denken in mogelijkheden in plaats van in
moeilijkheden. En het was er allemaal zo goed
georganiseerd. Ik stond zelfs te genieten in het washok!"
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Ronald McDonald Huis

ervaren. De vrijwilligers voelden perfect aan wanneer
ze afstand moesten houden, maar stonden ook altijd
voor ons klaar als we juist wel behoefte hadden aan
een praatje of een uitlaatklep. Complimenten voor
jullie allemaal! Ondanks dat het een hele moeilijke
periode was in ons leven, kijken wij er met heel veel
plezier en dankbaarheid op terug. We komen zeker
nog een keertje terug, als we op controle moeten in
het ziekenhuis. We zullen Rik en Lara later zeker ook
kennis laten maken met het Huis en de warmte die ons
daar ten deel viel. Nogmaals ontzettend bedankt voor
alles!"
Jeanette en Harry Stols

"Tijdens mijn zwangerschap heb ik viereneenhalve
week op de verloskundige high care gelegen, met
weeënremmers en longrijpingsspuiten. Toen werd na
dertig weken zwangerschap onze tweeling geboren.
Onze dochtertjes kwamen op de neonatale intensive

care terecht en scoorden redelijk goed. Na acht
dagen kraambed moest ik het ziekenhuis verlaten en
ging ik naar ons huis in Boekel, op een uur rijden van
Veldhoven. Wat een oplossing dat ik hier in het Ronald
McDonald Huis terecht kon. Dicht bij mijn meisjes!
Hannah en Bibi zijn nu bijna vier weken oud en mogen
als we geluk hebben maandag naar het ziekenhuis in
Veghel. Voor ons een stap dichter bij huis…..gelukkig!
Toen ik in het ziekenhuis werd opgenomen dacht ik
dat onze wereld instortte, maar na verloop van tijd
kregen we weer vertrouwen. We leerden hier veel
mensen kennen, andere gasten en de vrijwilligers.
Daardoor hadden we het gevoel dat we er niet alleen
voor stonden. Bedankt!!"
Elle Coolen en Ronzo van Kessel

Even afsluiten
"We hebben nogal een druk sociaal leven en het is
natuurlijk fijn als mensen met je meeleven. Maar omdat
Mirella voor de geboorte al zeven weken in het

ziekenhuis had gelegen, hadden we na de bevalling
echt behoefte aan rust. In het Huis konden we ons
even afsluiten en dat was heerlijk. Terwijl we er ook
mensen konden ontvangen, bijvoorbeeld opa en oma
die natuurlijk ook grote zorgen hadden", zegt Evert.
"Wat me ook opviel, was dat je er als je dat wilt
gemakkelijk contact legt met andere bewoners",
vertelt Mirella. "In de weken voor de bevalling lag
ik met een andere zwangere op een kamer. Een van
haar kindjes is toen in haar buik overleden en ik ben
bij haar gebleven tot haar man er was. In het Huis
kwam ik hen later weer tegen en we hebben nu nog
steeds contact." 

Stouter en Stout
"Met Sjors en Sjimmie gaat het heel goed. Thuis
vechten ze met elkaar, maar op het kinderdagverblijf
is het ‘Sjors en Sjimmie tegen de rest’. Hun bijnamen
zijn Stouter en Stout, dus dan weet je wel genoeg",
lacht Mirella. "Al met al zijn we het Huis heel dankbaar,
want daardoor hebben we als gezin een goede start
kunnen maken", besluit Evert. "Voor ons zal het altijd
een bijzondere plek blijven. Iedere keer als we erlangs
rijden, geven we het Huis daarom een dikke knipoog.
En dat blijven we doen!" 
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Ook de afgelopen maanden droegen velen het Ronald McDonald Huis Veldhoven
een warm hart toe. Vanwege de beperkte ruimte kunnen we ze op deze
pagina’s niet allemaal noemen, maar beperken we ons tot een selectie.
Niettemin onze hartelijke dank aan iedereen die het Huis steunt!

VIERDE PINS4KIDS
Vrijdag 9 februari organiseerde Pins4Kids
voor de vierde keer op rij een groots
opgezet bowlingtoernooi. Het Pins4Kids-
team (Johan van Dommelen, Harry Visser,
Ties van Vugt en Wilco Maas) nam het op
tegen 61 andere teams, waaronder een
team met vrijwilligers van het Veldhovense
Huis. Het toernooi bracht 4.500 euro op.

SCHOLEN IN ACTIE 
� De kinderen van basisschool Prinses Beatrix

uit Bergeijk deden een sportieve duit in het
zakje: hun sponsorloop leverde 2.318 euro op.

� Op de kerstmarkt van scholengemeenschap Were Di in Valkenswaard was van alles
te koop: sieraden, kerststukjes, allerlei lekkers. VMBO-leerlingen trokken veel bekijks
door live te zingen en te dansen. En enkele meiden verkochten voor 20 cent een
zoen op de wang. De opbrengst van de kerstactie? 1.550 euro.

� Ook basisschool ‘t Otterke in Beek en Donk ging met kerst aan de slag voor het Huis.
Met de verkoop van zelfgemaakte kerststukjes haalden de leerlingen 908 euro op.

� De leerlingen van de Groenschool in Eindhoven vrolijkten het Huis op 3 april op met
zelfgemaakte paasversieringen.

Acties en 

PLUSMARKT KOEKJESACTIE
Plusmarkt Andre en Joyce van Reijen heeft samen met
het Huis twee leuke acties bedacht. Iedere emballagebon
die aan het Huis werd gedoneerd, werd door Plus
verdubbeld. En voor ieder pak koekjes dat een Plus-klant
aan het Huis doneert, deed Plus er nog eens een pak bij.
Al met al leverden deze acties 1009 euro op.

24-UURS KNIPMARATHON
Een nachtelijke knipbeurt en toch een keurig kapsel?
De kapsters van Danielle's Kniphuis gingen ervoor. Speciaal
voor Ronald McDonald Huis Veldhoven organiseerden zij
vrijdag 30 maart een 24-uurs knipmarathon. Enthousiast
begonnen ze aan de lange stoet klanten. En gezellig bleef het.
Dankzij verschillende co-sponsors genoten het team en de
klanten van belegde broodjes, tapas, gebak en drank. Bovendien
waren er prachtige prijzen te winnen in de loterij. In totaal
knipte het team maar liefst 4.500 euro bijeen.



STEPPEN VOOR HET GOEDE DOEL
De Rotary Deurne-Asten-Someren organiseerde
een stepestafette waaraan meer dan twintig
teams van vier personen deelnamen. Ze legden
een parcours af van 280 meter, waarna de step
zo snel mogelijk aan een teamgenoot moest
worden overgedragen. De opbrengst van deze
spierpijnveroorzakende actie was 2.500 euro en
de Rabobank Peelland deed daar nog een schepje
van 1.000 euro bovenop.

HARKEN VOOR HET HUIS
Vrijwilliger Derk ter Braak verricht met veel enthousiasme allerlei
klusjes in en om het Huis, en dus ook in de tuin. Toen bij zijn
tennisvereniging ELTV wel erg veel bladeren op de baan lagen,
besloot hij een opruimactie te organiseren voor het Huis. Twee
ochtenden fanatiek bladeren harken leverde 400 euro op. Om de
barre weersomstandigheden te trotseren en het moreel van de
troepen wat op te vijzelen, kwamen medevrijwilliger Roelien en
assistent-huismanager Jos een beker warme chocolademelk brengen.
Met een flinke scheut rum!

donaties
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GULLE GEVERS
� KVO Weebosch � Rabobank Veldhoven-Eindhoven � Ouders van Raf Kwinten �

Vriendenclub De Harmonie � Familie van mevrouw M. de Joode-de Jongh �

Ouders en familie van Timo Scheerder � De Veldhovense renners van de marathon
van New York � Rick en Jolanda Hunting (25-jarig huwelijk) � ABN-AMRO �

Familie van Joan Sandberg � Activiteitencommissie Heikant � Sportcomplex de
Heiberg � Monuta Charity Fund

STICHTING BORRO SPONSORT RAPHAEL SPEELKAMER
Drie jaar geleden beviel de schoondochter van de

oprichters van de Stichting Borro van een jongetje dat

al tijdens de zwangerschap was overleden. Daarop

volgde een hele moeilijke periode. In die weken

merkten ouders en grootouders hoe belangrijk het is

dat er logeerfaciliteiten zijn voor gezinnen, vlakbij het

ziekenhuis. Ter nagedachtenis aan Raphael besloten de

grootouders via hun Stichting Borro het Ronald

McDonald Huis te steunen. Ze sponsorden de lounge,

die vanaf dat moment de Raphael Speelkamer heet. 

De Stichting Borro steunt kleinschalige goede doelen,

die zich richten op de mentale en fysieke toestand van mensen, de ontwikkeling van mensen,

natuurbehoud en geneeskundig en wetenschappelijk onderzoek.
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Een rondleiding door het Huis
Hal

Keuken

Woonkamer

Raphael speelkamer

Slaapkamer

Wasruimte

Badkamer

Ronald McDonald Huis Veldhoven



Regelmatig stellen mensen mij vragen over de financiële kant van het Huis. Ik merk

dat de indruk bestaat dat de Ronald McDonald Huizen gesubsidieerd worden. Maar

dat is niet zo. Ieder Huis kan ouders van zieke kinderen alleen een ‘thuis ver van huis’

bieden dankzij de bijdragen van particulieren, bedrijven, verenigingen en instellingen

en de inzet van vrijwilligers. Daarom is uw steun dus onmisbaar.

Vindt u het ook belangrijk dat wij onze gasten een ‘thuis ver van huis’ kunnen blijven

bieden? Word dan nu donateur. En bent u binnenkort jarig? Misschien is het dan een

idee om uw familie en vrienden bij wijze van verjaardagscadeautje te vragen om

donateur te worden van het Huis. Dat kan met de onderstaande antwoordcoupon.

Namens alle ouders, broertjes en zusjes: onze hartelijk dank!

Wendy Kiers, huismanager

Uw steun blijft onmisbaar

De heer/mevrouw: Bedrijfsnaam (indien van toepassing):

Adres: Postcode en plaats:

Datum: Handtekening:

� Ik word jaardonateur

� voor een bedrag van € 12,50 per jaar.
� voor een hoger bedrag, namelijk € per jaar.

Betaalwijze
� Ik verleen, tot wederopzegging, machtiging tot het jaarlijks afschrijven van € van mijn rekening.
� Ik betaal nog niet maar wacht op uw acceptgiro. (Het verwerken hiervan kost geld dat niet rechtstreeks ten goede komt aan het Huis.)

� Ik maak eenmalig een bedrag over
van € op bankrekening 18.36.00.932 ten name van het Ronald McDonald Huis Veldhoven.
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Tussen het Ronald McDonald Huis Veldhoven en het Máxima Medisch Centrum bestaat
vanzelfsprekend een nauwe band. Daarom werd ik bij mijn aantreden als voorzitter van de raad
van bestuur van het Máxima Medisch Centrum gevraagd om zitting te nemen in het bestuur
van het Huis. Op dit verzoek ben ik van harte ingegaan. Het Ronald McDonald Huis geeft
namelijk mede inkleuring aan één van de strategische speerpunten van ons ziekenhuis: onze
activiteiten op het terrein van moeder en kind. 
We staan aan de vooravond van een belangrijk besluit om bij het ziekenhuis een gloednieuw
en modern Vrouw Moeder Kind centrum te bouwen. In dit centrum komt een ‘Ronald McDonald
Huiskamer’, waardoor we de patiëntjes en hun families nog beter kunnen ontvangen. Als
ziekenhuis zijn wij enorm verheugd dat dit dankzij het Ronald McDonald Huis mogelijk wordt gemaakt. 
Maar er was nog een tweede reden om bestuurslid te worden en dat is de persoonlijke waardering die ik heb voor de
wijze waarop het Ronald McDonald Huis wordt gerund en geëxploiteerd. In de eerste plaats door het fantastische werk
dat het grote aantal vrijwilligers er verricht. En in de tweede plaats door de geweldige steun die het regionale
bedrijfsleven ons Huis geeft. Daarbij valt de bescheiden bijdrage die je als bestuurslid kunt leveren in het niet. 

Rob van ’t Hullenaar, bestuurslid Stichting Ronald McDonald Huis Veldhoven

Nauwe band tussen
Huis en ziekenhuis

Van het bestuur...

Vul in, knip uit en stuur op naar:
Ronald McDonald Huis Veldhoven
De Run 4604, 5504 DB Veldhoven



Meer informatie over het Ronald McDonald Kinderfonds:
www.kinderfonds.nl

Baantjes trekken voor het Huis 
Ook dit jaar kunnen kinderen tijdens de Zwem4daagse weer baantjes
trekken voor het goede doel: een Ronald McDonald Huis in de buurt of
het zwembad van het Ronald McDonald Centre Only Friends. In dit
sportcentrum kunnen gehandicapte kinderen vanaf 2008 terecht voor
diverse sporten. Meer informatie over de Zwem4daagse is te vinden op
www.zwem4daagse.nl en www.ronaldmcdonaldcentreonlyfriends.nl 

Bakkie troost van Douwe Egberts blijft
Douwe Egberts, een onderdeel van Sara Lee/De, voorziet de Ronald
McDonald Huizen al jarenlang gratis van koffie, thee en chocolademelk.
Het sponsorcontract is weer verlengd, zodat de gasten kunnen blijven
genieten van een heerlijk ‘bakkie troost’.   

Omvangrijke steun Philips 
Philips heeft het Ronald McDonald Kinderfonds omvangrijke steun
toegezegd. Van 50% korting op tv-toestellen en geluidsinstallaties tot
licht- en inrichtingsadviezen.   

McDonald’s helpt ’n handje
McDonald’s betekent als hoofdsponsor ongelooflijk veel voor het Ronald
McDonald Kinderfonds. Dit voorjaar bestond de samenwerking al 25 jaar.
Eén van de concrete voorbeelden is de ‘Help een handje’ campagne, die in
november vorig jaar van start ging. Van elk verkocht Happy Meal ging
10 cent naar het Ronald McDonald Kinderfonds en daarnaast voerden
de restaurants diverse andere acties. In totaal werd er 70.000 euro
bijeengebracht.

Nieuws over de Huizen
Twee Huizen staan op de nominatie om verbouwd te worden: het Huis in
Maastricht en dat in Nijmegen. In beide Huizen komen er kamers bij.
En in Barendrecht zit flink de vaart in de bouw van het Huis bij de
jeugdpsychiatrische instelling RMPI. Daar werd dit voorjaar het
hoogste punt bereikt.

LANDELIJK
NIEUWS...
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De Run 4604
5504 DB Veldhoven
tel. (040) 228 59 00
fax (040) 228 59 09
e-mail veldhoven@ronaldmcdonaldhuis.nl 
website www.ronaldmcdonaldhuisveldhoven.nl
Bankrekening 18.36.00.932

BESTUUR
T.C.G.T.M. Vinken, voorzitter
mr. H.J.A.M. van Kruijsdijk, vice-voorzitter
dr. R.H.J. van ’t Hullenaar, secretaris
P.T.F.M. Wennink R.A., penningmeester
W.G. de Cock
Mw. N. van Gelder
prof. dr. S.G. Oei
Mw. A. Olijslagers-Verspaget,
bestuurssecretariaat 

COMITÉ VAN AANBEVELING
H.K.H. Prinses Margriet
drs. G.J.M. Cox
Pieter van den Hoogenband 
mr. F.J.M. Houben
G.J. Kleisterlee
H.J.M. van Raaij

HUISMANAGEMENT
Wendy Kiers, huismanager
Jos Verhoeven, assistent-huismanager

Het Centraal Bureau Fondsenwerving (CBF) is een
onafhankelijke stichting, die al sinds 1925 toezicht
houdt op het inzamelen van geld voor goede doelen.
De taak van het CBF is het bevorderen van een
verantwoorde fondsenwerving en -besteding, door
het beoordelen van de fondsenwervende
organisaties en het verstrekken van informatie en
advies aan overheidsinstanties en publiek.

Het Ronald McDonald Kinderfonds biedt een
helpende hand aan gezinnen met een kind dat
ziek of gehandicapt is. Op dit moment zijn er
13 Ronald McDonald Huizen en zijn diverse Huizen
in ontwikkeling. Ronald McDonald Huizen staan
in de nabije omgeving van een ziekenhuis,
revalidatiecentrum of psychiatrische instelling.
Zo kunnen de ouders dicht bij hun kind zijn. Met
andere projecten zorgt het Kinderfonds ervoor dat
zieke of gehandicapte kinderen kunnen sporten en
spelen, of met hun ouders op vakantie kunnen
gaan. Want het leven moet ondanks alles toch nog
een beetje doorgaan. Voor meer informatie:
www.kinderfonds.nl


