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nieuwsbrief

Ronald McDonald Huis friesland

Je staat er niet altijd bij stil maar er bestaat een verband tus-
sen verlangen, wensen en eisen. Het is een opgaande lijn. 
Verlangen is het vaagst en minst praktisch. Je zou ergens wil-
len zijn, op een zonnig strand bijvoorbeeld, terwijl je ook wel 
weet dat het helemaal niet kan. Met ons verlangen kunnen 
we zelfs teruggaan in de tijd, naar een gelukkige jeugd of een 
dierbare grootouder.
Wensen zijn concreter. Je wilt iets, hier en nu. Dat kunnen 
materiële zaken zijn zoals we in december, de maand van 
Sinterklaas en de kerstdagen, heel sterk ervaren. De wensen-
lijstjes gaan van hand tot hand en plaatsen ouders vaak voor 
lastige puzzels. Kinderen hebben nog genoeg te wensen. Als 
ze er zelf niet opkomen dan helpen de dikke, kleurrijke cata-
logi van de speelgoedwinkels en warenhuizen wel.
Voor ouderen is het probleem vaak net andersom. Wat zet ik 
hemelsnaam op het lijstje waar man of vrouw en kinderen nu 
al wekenlang om vragen? Je wilt niet elk jaar met dezelfde rie-
del (boek, cd, wijn, iets voor in de keuken…) komen.
De eis is de overtreffende trap. De ander krijgt de wens van 
de één dan heel concreet en onverbiddelijk bij de ander onder 
de neus. De vraag wordt een gebod. Het is niet langer alleen 
maar mooi als de wens zou worden ingewilligd, nee dat moet 
gewoon. En als dat niet gebeurt wordt de teleurstelling met-
een omgezet in boosheid of zelfs agressie. Je hebt toch wel 
begrepen wat ik vroeg?

Als je om je heen kijkt en, zoals ik, regelmatig middenin het 
maatschappelijk debat belandt, krijg je wel eens de indruk 
dat er tegenwoordig meer geëist dan gewenst wordt. We 
leven in een eisende samenleving. Het tempo ligt hoog, er 
moet van alles gebeuren en daarom stellen we voortdurend 
eisen aan elkaar; aan kinderen, medewerkers, werkgevers, de 
overheid en ga zo maar door. Vooral die overheid moet het 
ontgelden. Wij zijn er erg goed in onze problemen te vertalen 
in eisen aan de gemeente of de regering. De oplossing zien 
we graag per kerende post bezorgd. 
Geen wonder dat mensen wel eens terug verlangen naar de 
tijd waarin alles wat rustiger leek te verlopen. Een niet in te 
willigen wens. Maar er zijn in deze jachtige, eisende samenle-
ving gelukkig nog wel uitwijkhavens; plaatsen waar niet in de 
eerste plaats wordt geëist maar waar de wens om iets voor 
een ander te doen overheerst. Als je er oog voor hebt zie je 
dat er talloos veel van die havens zijn. Ons Ronald McDonald 
Huis is er één van. Hulde aan de vrijwilligers die hun dien-
sten aanbieden zonder direct een tegenprestatie terug te 
eisen. Laten we wensen dat we 2009 met elkaar een goed 
jaar hebben.
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De feestdagen staan weer voor de deur. In Friesland 
betekent dat ook: kijken naar de barometer, zit er een 
Elfstedentocht in dit jaar? Een paar dagen nachtvorst ach-
ter elkaar brengt deze –positieve– koorts al weer onder de 
mensen. Wat dat precies is valt moeilijk uit te leggen en 
dat zal ik hier ook maar niet proberen. Het effect van deze 
koorts is wel een positieve, hoopvolle gemoedstoestand bij 
veel schaatsliefhebbers. En ook als De Tocht zelf (weer) niet 
doorgaat, vinden de opgebouwde hoop en spanning hun 
uitweg bij de schaatskampioenschappen, onder andere in 
Thialf, waar natuurlijk ook de Friese schaats(t)ers een hoofd-
rol opeisen.

Hoe de Elfstedentocht leeft, geeft aan hoezeer de inwoners 
van Friesland zich met passie aan iets kunnen overgeven. 
Friezen, noorderlingen, waarvan de spreekwoordelijke 
nuchterheid het handelsmerk is, blijken dan over een soort 
van bezetenheid en gekheid te beschikken, die je normaal 
gesproken niet van ze zou verwachten.

Het ‘samen ergens voor gaan’ zit ze dus wel degelijk in 
het bloed. We zien dat natuurlijk terug bij onze vrijwilligers 
en huismanagement. De consequent positieve reacties van 
de gasten van ons Huis tonen dat telkens weer aan; en 

juist tijdens de wat ‘donkere dagen’ voor Kerst is dat extra 
belangrijk.

En rondom die feestdagen, worden er, zoals ook in dit the-
manummer van de Nieuwsbrief blijkt, weer een hoop wensen 
uitgesproken over wat er anders en beter kan. De wens die 
ik daarbij zou willen uitspreken is dat we allemaal ook actief 
werk maken, met diezelfde Elfstedenpassie, van het vervul-
len van die wensen en het niet laten bij woorden alleen.

Dus als je iemand een gelukkig Nieuwjaar toewenst, voeg 
dan de daad bij het woord en maak hem zelf in het nieuwe 
jaar een paar keer gelukkig met een uitnodiging voor een 
avondje uit, of een onverwacht compliment. En bij de wens 
van een goede gezondheid hoort een afspraak om samen 
iets aan het gewicht te doen, of in het vervolg wat eerder 
thuis te zijn van het werk zodat er meer tijd over blijft voor 
elkaar.

In die zin wens ik iedereen alvast een goed 2009 toe, met 
vele, actief ingevulde, goede wensen!

Marcel Kuin, voorzitter bestuur Stichting Ronald McDonald 
Huis Friesland
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Van de voorzitter

 © Terp 10 communicatie

In deze nieuwsbrief staat het thema “wensen” centraal. 
Het thema past goed bij de decembermaand. Immers deze 
maand is bij uitstek een maand waarin we geïnteresseerd 
zijn in elkaars wensen en voornemens. In de afgelopen 
weken is aan verschillende mensen gevraagd hun wens op 
papier te zetten……. Het liefst een persoonlijke wens die 
verder gaat dan “vrede op aarde” of “ik wens de hoofd-
prijs in de Nieuwjaarsloterij”. Met enthousiasme is hier 
gehoor aan gegeven en zijn er prachtige wensen verwoord; 
soms heel praktisch, maar soms ook ontroerend of  
tot nadenken stemmend. We hebben Rimmer Mulder  
–hoofdredacteur van de Leeuwarden Courant en bestuurslid 
van het eerste uur– bereid gevonden het hoofdartikel te 
schrijven. 

Wij wensen u veel plezier bij het lezen van deze 
nieuwsbrief. 

Maar er is meer te wensen……
De maand november was voor ons een hectische maand. 
De bezetting was hoog; we zaten dan ook regelmatig vol. 
In de keuken en de woonkamer was het vaak een gezellige 
drukte. Onze gasten hebben met elkaar gemeen dat ze zor-
gen hebben over hun kind of partner die in het ziekenhuis 

is opgenomen. Wanneer gasten 
iets langer in het Huis verblijven 
en elkaar een beetje beter leren 
kennen, kan die gemeenschap-
pelijkheid een band scheppen. 
Het doet goed te zien dat gasten 
elkaar, vanuit een soort van 
vanzelfsprekendheid, steun kun-
nen geven door een luisterend 
oor, samen een glaasje wijn te 
drinken, voor elkaar te koken 
of elkaar juist met rust te laten. 
Het is ook bijzonder te zien hoe onze vrijwilligers de sfeer 
aanvoelen en op gasten reageren: nooit opdringerig, maar 
altijd vanuit oprechte belangstelling. Op deze momenten 
besef je hoe waardevol een gastvrije en huiselijke omge-
ving kan zijn wanneer je geconfronteerd wordt met ziekte, 
verdriet en pijn. 

We wensen daarom al onze gasten, die het komende jaar 
bij ons zullen verblijven, een Thuis in ons Huis. 

Chris Kalsbeek,
Huismanager

Van het management



Een gezond kind heeft duizend wensen, een ziek kind maar 
één. Voor sommige mensen slechts een slogan, voor anderen 
de (soms) keiharde realiteit. En wat moet je je kind dan een 
hoop ontzeggen, juist omdat het ziek of op een andere manier 
beperkt is. Dat maakt het leven wel eens zwaar en persoonlijk 
vind ik het dan mooi dat je iets kunt doen om die last een beetje 
te verlichten. Met een vakantie bijvoorbeeld, er even helemaal 
tussenuit en je zorgen aan de kant schuiven. Medio 2009 kan 
dat in de Ronald McDonald Hoeve in Beetsterzwaag. Mijn 
wens voor het nieuwe jaar, maar ook voor de jaren die er op 
volgen, is dat we vele mensen mogen verwelkomen. En dat zij 
bij ons een geweldige tijd zullen hebben met een kostbare her-
innering als resultaat!

Marc Stallinga,
Huismanager
Ronald McDonald Hoeve
Beetsterzwaag
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Kerstwensen

Onze wens: 
‘Hou elkaar stevig vast’

Directie en medewerkers van
Terp 10 communicatie

Mijn kerstwens: 2009, voor iedereen (is er) genoeg.
Of, anders gezegd: Dat iedereen kan zeggen “ik heb genoeg”.
En wat genoeg is kan heel divers zijn: genoeg vertrouwen in de 
toekomst, genoeg om van te kunnen leven, genoeg om blij van te 
kunnen zijn, genoeg geluk, genoeg om weer een jaar verder te 
willen, genoeg tijd en aandacht voor iedere gast in het Ronald 
McDonald Huis, genoeg sponsoren voor de Ronald McDonald 
Hoeve, genoeg ...........................

Jose Hobert,
Manager Revalidatie 
Friesland,
en bestuurslid Stichting 
Ronald McDonald Huis 
Friesland

Verdraagzaamheid en tolerantie zijn in mijn leven begrippen 
waar ik veel belang aan hecht. Zoals elke andere Nederlander 
kom ik regelmatig mensen tegen die anders zijn dan ik zelf. 
Iedereen mag vinden wat hij vindt, maar op het moment dat ik 
er last van krijg vind ik het belangrijk om hier over in gesprek 
te gaan. Vaak leidt dat tot wederzijds begrip en de afspraak om 
rekening te houden met elkaar. Ik zou willen dat mensen iets meer 
begrip voor elkaar zouden hebben, niet zo snel veroordelen. Zoals 
de Nederlandse popgroep “het Goede doel” vroeger zong: “met 
een beetje tolerantie heb je elke dag vakantie!”. Daarom wens ik 
iedereen voor het hele jaar een goede vakantie!
 

Christine Bijl, vrijwilligster

Kerst is een mooie tijd. Een tijd om te mijmeren, te hopen of te 
bidden voor een betere wereld of meer geluk. Als je kind lang 
in het ziekenhuis moet verblijven bijvoorbeeld. Of: wereldvrede, 
om maar iets te noemen. Maar het is ook een magische tijd. Een 
tijd waarin je ook als volwassene weer een beetje onbevangen 
kind kunt zijn – en kunt genieten van kerstboom, kerststal en 
Kerstman. Die onbevangenheid en het optimisme van een kind 
wens ik u graag toe voor de Kerstdagen – en ver daarna!

Marc van den Tweel, 
directeur Ronald 
McDonald Kinderfonds
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Eigenlijk is mijn wens niet alleen voor de kerst maar voor het hele 
jaar. Ik wens dat alle mensen de “gewone” dingen in het leven 
meer gaan koesteren. Vooral de liefde en warmte die je deelt met 
familie, vrienden en kennissen wordt vaak als “gewoon” ervaren. 
Ik vind het een geschenk dat je soms maar even mag beleven. 
Daarom lieve mensen: koester die gedachte en blijf elkaar res-
pecteren. Fijne en warme feestdagen gewenst en oh ja, een beetje 
sneeuw.

Margreet Baltjes, 
vrijwilligster

Mijn wens is dat mensen weer balans vinden in hun leven bij 
ziekte en verdriet en dat Ronald McDonald Huis Friesland daar 
een bijdrage aan kan leveren. Ook door het Ronald McDonald 
Huis open te stellen voor grotere groepen patiënten en hun fami-
lieleden.

Drs Maria Schonewille,
Directeur MCL 

Mijn wens is dat we echte aandacht voor de medemens in onze 
maatschappij blijven waarderen. 
Stel je maar eens voor dat het zover komt dat je dat zou moeten 
“inkopen”, zoals we nu ook zorg kunnen inkopen. Op dat moment 
is gewone aandacht voor elkaar ineens betaalbaar geworden. Dat 
zou betekenen dat het marktwaarde gaat krijgen, waardoor zelfs 
een kredietcrisis er invloed op kan krijgen.

 
Nee, mijn wens is dat aandacht voor elkaar onbetaalbaar blijft, 
dan pas heeft het waarde!

 
Door elkaar hier op te blijven wijzen kan het waardevast blijven. 
Ik kan hier zelf ook wat van leren; het stijgende tempo en het 
veeleisende karakter van vandaag maakt dat het langs elkaar 
heen leven erbij gaat horen.

 
Vergelijk dit met een uitspraak van moeder Theresa: “Een vrien-
delijk woord hoeft niet veel te kosten, maar de echo ervan duurt 
eindeloos”.

Pieter Jellema,
Centrum manager
Kindergeneeskunde MCL

Gezondheid, genezing en geluk: grote woorden. Het zijn dingen 
die je iedereen van harte gunt, maar die niet vanzelfsprekend 
zijn. Wanneer de gezondheid van je dierbare in het geding is, 
dan heb je nog maar één wens en dat is genezing; al het andere 
wordt bijzaak. Je wenst hartstochtelijk dat er artsen en verpleeg-
kundigen zijn die genezing kunnen bewerkstelligen.
In een periode van ziekte en ziekenhuisopname is het van groot 
belang dat er ook aandacht en zorg is voor familieleden van een 
patiënt. De zorg en warmte die wordt geboden door alle mede-
werkers in Ronald McDonald Huizen is dan onontbeerlijk. Een 
warme omgeving met een eigen kamer waar je even tot rust en 
op adem kunt komen, maar waarbij je wel in de buurt bent van 
je zieke kind. Mijn wens voor iedereen: gezondheid en geluk en 
veel lieve personen in uw omgeving. Koester dit!

Trienke Reijgersberg, 
assistent-huismanager, 
Ronald McDonald Huis 
Friesland

Mijn kerstwens zou zijn:
Het dakterras van het Ronald McDonald Huis Groningen omto-
veren in kerstsfeer; compleet met bomen, slingers, lantaarns, 
sneeuw, een knappend houtvuur, glühwein, warme chocolade, 
lekkere hapjes, plaids en andere attributen (zoals in alle woon-
bladen) om het de gasten, die in verband met de ziekte van hun 
kind niet naar huis kunnen, zo gezellig mogelijk te maken.
 

Jojan Hakkenberg,
Huismanager 
Ronald McDonald Huis 
Groningen

Mijn persoonlijke kerstwens is; dat het kabinet heel binnenkort 
beslist dat we in Nederland niet zonder kwalitatief goede gastou-
deropvang kunnen en dat de huidige bezuinigingsvoorstellen om 
die reden niet worden doorgevoerd. Dan kan gastouderbureau 
“opdekleintjesletten” met net zo veel enthousiasme als de afgelo-
pen jaren haar werkzaamheden voortzetten én in de toekomst nog 
meer goed doelen of projecten (financieel) steunen!

Hanneke van der Lei,
Eigenaresse 
gastouderadviesbureau 
“opdekleintjesletten”. 

Wij wensen jullie gewoon een 
lekker gek 2009!

Erin, Marijn en Lauren

Kerstwensen



Verbondenheid

Aan de Willem Barentszkade op West-Terschelling woont 
mevrouw Bertha Lieuwen-Klijn in haar prachtige huis met uit-
zicht op de haven en de Waddenzee. De naam ‘de Thuishaven’ 
is destijds aan het huis gegeven door haar zuster en zwager. 
Heel toepasselijk want hij was kapitein bij de Holland-America-
lijn en vaak lang van huis.
Mevrouw Lieuwen, dit jaar 90 geworden, is een echte eilander-
vrouw. Opgegroeid op het eiland Vlieland en na een korte 
periode aan de vaste wal brengt zij haar verdere leven door 
op Terschelling. De mensen van haar generatie kennen nog de 
voor- en nadelen van het wonen op een eiland in een vorige 
periode: maar één keer per dag een bootverbinding naar de 
vaste wal en soms helemaal geïsoleerd door slecht weer, mist 
of ’s winters ijsgang op de Waddenzee. Geen ambulancevervoer 
met helikopters of overbrengen van zieken met een snelle red-
dingboot van de KNRM. In haar lange leven op de eilanden is 
het vaak voorgekomen dat zij of familieleden moesten worden 
opgenomen in het ziekenhuis. Behalve de problemen met ver-
voer was daar altijd de vraag waar de ouders of echtgenote dan 
weer terecht konden. Vaak was er noodopvang nodig bij vrien-
den, familie of in het ziekenhuis.
Voor de bouw van Ronald McDonald Huis Friesland werden op 
allerlei manieren sponsoren gezocht voor dit prachtige initiatief. 
De bevolking op Terschelling bracht met verschillende acties  
€ 25.000,- bijeen en volgens afspraak in de gemeenteraad  
verdubbelde de Gemeente Terschelling dit tot 
€ 50.000,- Mevrouw Lieuwen kwam toen samen met iemand 
op het idee dat het fantastisch zou zijn als ook eilanders het 
Ronald McDonald Huis konden gebruiken als zij vanwege zieke 
familieleden in Leeuwarden zouden moeten blijven. Na overleg 
met het bestuur van het Huis in Friesland en het Kinderfonds is 
dit onder voorwaarden mogelijk geworden. Na dit voorstel en 
plan heeft mevrouw Lieuwen € 50.000,- geschonken aan Ronald 
McDonald Huis Friesland. Daarom wordt haar naam genoemd 
op het sponsorbord in de hal van het Huis en is bovendien een 
kamer vernoemd naar haar huis op Terschelling. 
Alle gasten vinden een ‘thuishaven’ in Leeuwarden, maar voor 
eilandbewoners is het extra speciaal. Zij zijn dan ook erg 
betrokken bij het Huis in Friesland. Een onvergetelijk initiatief 
van een 90-jarige ervaringsdeskundige en heel gulle geefster!

Iem Bloem, vrijwilliger (geboren en opgegroeid op Vlieland)

Als je, zoals ik, altijd in het onderwijs gewerkt hebt moet je, 
als je goed je taken wilt uitvoeren, een binding met kinderen 
hebben. Ik heb als het ware een verbond gemaakt met de 
kinderen die les kregen en die ik begeleid heb. 
Binding tussen mensen is noodzakelijk. Zonder die binding 
is het leven onmenselijk. Mensen zijn van elkaar afhankelijk, 
zeker die mensen die iets missen. Dat missen kan je breed 
uitmeten. Je kunt denken aan een tekort aan kennis voor 
bepaalde onderwerpen, een tekort aan mogelijkheden (denk 
aan geldgebrek, gezinssituatie) of een tekort aan lichamelijke 
mogelijkheden (aangeboren of tijdens het leven ontstaan).  
In deze situaties ben je afhankelijk van andere mensen.
Als je nog fit en gezond bent kun je, als je daarvoor voelt, 

je voor je medemens dienstbaar maken. Waar kan dat beter 
dan bij instanties waar mensen in meer of mindere mate 
hulp nodig hebben? Dat is de reden dat ik na mijn pensioen 
gekozen heb om mijn hulp aan te bieden bij het Ronald 
McDonald Huis. Daar komen vaak mensen die worden 
geconfronteerd met meestal minder leuke gebeurtenissen 
(ziekte, operatie of vroeggeboorte). Deze mensen verdienen 
een plaats dicht bij een familielid. Zoiets is mogelijk in één 
van de Ronald McDonald Huizen in ons land. Deze Huizen 
worden draaiende gehouden door vrijwilligers. Ik ben blij dat 
ik er een van ben!
 
Jan Rinksma, vrijwilliger 

VrijwilligersdagEen thuishaven voor gasten 
in Leeuwarden

Bouw Ronald McDonald Hoeve van start

Een keer per jaar worden alle vrijwilligers van Ronald 
McDonald Huis Friesland bedankt voor hun inzet. Op 20 sep-
tember vond weer een onvergetelijke vrijwilligersdag plaats. 
Met een bus werd de groep via het nieuwe Ronald McDonald 
Huis in Groningen naar de Pitch & Putt baan in Oostwold 
gebracht. De dag werd met een heerlijke maaltijd feestelijk 
afgesloten in Ronald McDonald Huis Friesland. Mede dankzij 
geheel of gedeeltelijke sponsoring van verschillende bedrijven 
werd de dag een groot succes. 

Deze bedrijven verdienen een hartelijk dankwoord:
Pitch & Putt in Oostwold, de Cranberry uit Joure (fruitbuffet), 
Paulusma Reizen Drachten (vervoer), Lekkernei Catering (Tapas 
buffet), Poelier van der Bij en firma van Dijk (kaas en worst)

Op het terrein van Revalidatie Friesland in Beetsterzwaag is op 
28 november de bouw van de Ronald McDonald Hoeve offi-
cieel gestart. Hier kunnen gezinnen met een gehandicapt kind 
uit het hele land straks samen vakantie vieren. Naar verwach-
ting opent de Ronald McDonald Hoeve in de zomer van 2009 
haar deuren.

Foto fruitbuffet: de Cranberry uit Joure Foto tapas: Lekkernei Catering
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Hieronder een greep uit de vele acties en donaties ten bate van Ronald 
McDonald Huis Friesland. Helaas kunnen niet alle donaties en acties  
worden opgenomen in deze nieuwsbrief. Het bestuur van Ronald McDonald  
Huis Friesland bedankt alle gulle gevers en alle initiatiefnemers die een actie  
op touw hebben gezet.
Wilt u ook een actie op touw zetten voor Ronald McDonald Huis Friesland? 
Surf naar www.ronaldmcdonaldhuisfriesland.nl voor meer informatie.

Acties & 
donaties

Karatevereniging Iryoku gaat 
geen berg te hoog
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Als afsluiting van het dorpsfeest in Oudega-W wordt traditiege-
trouw een tentdienst georganiseerd, waarbij voor de opbrengst 
van de collecte een goed doel wordt gekozen. De organisatie 
schrijft: 
“Wij hebben voor dit goede doel gekozen omdat het geweldig is 
dat er zo’n huis in Friesland bestaat en ook een beetje omdat er 
een oud-Oudegaaster werkt, nl. Trienke Reijgersberg-Boersma.”
De collecte bracht het fantastische bedrag van maar liefst 
1500,- op.

Schippersdienst Grou 

Elke zondag na de start van het skûtsjesilen in Grou wordt 
de zogenaamde Schipperdienst gehouden. In deze oecumeni-
sche kerkdienst gaat een deel van de collecte naar een goed 
doel. Dit jaar is besloten een collecte te houden voor Ronald 
McDonald Huis Friesland in Leeuwarden. De organisatie kon 
het mooie bedrag van 1114,07 overmaken.

Tentdienstcollecte in Oudega-W

Tijdens de open dag van de 
buitenschoolse opvang in St. 
Annaparochie, op 5 september 
j.l. werden onder meer door 
de kinderen gemaakte werkjes 
en poffertjes verkocht. 
Op 15 oktober ging Trienke 
Reijgersberg op bezoek om 
te vertellen over Ronald 
McDonald Huis Friesland en 
over de clown Ronald van McDonald’s. Daarbij vertoonde zij 
prachtige foto’s van het Huis in Leeuwarden. Na afloop waren 
alle kinderen het er over eens: ze hadden een prima doel 
gekozen voor de actie tijdens de open dag! Uit handen van de 
groep kreeg Trienke een cheque aangeboden met het fantasti-
sche bedrag van 1250,-.

Kinderopvang St. Annaparochie 
schenkt 1250,-

Alle dames van de Krea+ club van Terschelling zetten zich al 
jaren in voor Ronald McDonald Huis Friesland. In die periode 
breidden zij honderden sokken, babysokjes en ander brei-
werk in de Terschellinger kleuren. Daarnaast fabriceerden zij 
kaarten, kerstartikelen en werden er poppenkleertjes genaaid. 
Te veel om op te noemen. Alle producten worden jaarlijks 
verkocht op de zomerse braderieën en elk najaar wordt de 
opbrengst overgemaakt naar het Friese Huis. In 2005 kwam 
de groep in Leeuwarden op bezoek om met eigen ogen te 
zien hoe het in het Ronald McDonald Huis reilt en zeilt. Toen 
stond de teller op 119.000,-. Dankzij de opbrengst van afge-
lopen zomer (14000,-) werd dit najaar de magische grens van 
130.000,- bereikt. 
Zoveel noeste arbeid verdient een bijzonder compliment. 
Daarom werd de groep op 11 november door het huismanage-
ment van het Friese Huis getrakteerd en in het zonnetje gezet.

Foto: Gerrit van Goor

Krea Plus Terschelling: in totaal al 
130.000,- bijeengeknutseld

Ter gelegenheid van het derde lustrum van karatevereniging 
Iryoku (Wilskracht) Leeuwarden-Stiens werd op 6 september 
voor de jeugdleden van de vereniging een actie op touw gezet. 
Zij zochten zelf diverse sponsoren die hun prestatie, kikkeren 
heuvel op (vergelijkbaar met een sponsorloop) wilden onder-
steunen. Voor de kids was geen berg te hoog; zij gingen tot 
het uiterste en “kikkerden heuvel op” voor Kika en Ronald 
McDonald Huis Friesland. Trienke Reijgersberg mocht voor 
Ronald McDonald Huis Friesland een prachtige cheque van 
1800,- in ontvangst nemen. 
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Giften en donaties

Giften na een presentatie/rondleiding
135,- lezing plattelandsvrouwenvereniging Boksum
175,- rondleiding plattelandsvrouwenvereniging Tzummarum
125,- lezing plattelandsvrouwenvereniging Haskerdiken
160,- lezing plattelandsvrouwenvereniging Oudega Wymbritseradiel

Donaties Kerken
Diaconie Zuiderkerk Drachten maakte 1364,06 over

Diverse acties en donaties
De inhoud van het fooienpotje van de Etos vestiging in het MCL 
bedroeg: 176,-
Het fooienpotje van The Readshop in het MCL leverde 144,- op
Het fooienpotje van Day 2 Day in het MCL leverde 142,50 op
The Cardinal Foundation stuurde ons, na bezoek en rondleiding, 
een cheque van 1000 dollar
We ontvingen een prachtige elektrische barbecue van Compass 
Group uit Amsterdam

Particulieren 
We ontvingen van wijlen de heer H. Efdé 1201,50
Van mevr. Els Knokke kregen we een prachtig schilderij

Oud-gasten
Fam. Boonstra, Franeker 1100,-
Mevrouw Buren-Ruyg,Terschelling 127,50 
Fam. Dorgelo, Zuidhorn 150,-
Mevrouw Lambach-Wolters, Warnsveld, 175,-
Mevrouw Hofland, Zwolle, 2 x 150,- 
Mevrouw Teeuwissen, Paesens 150,- 
Fam. Kop, Oude Pekela 150,-
De heer Knook, Amsterdam 150,- 
Fam. Dujesiefken, Leer (Duitsland) 137,50
Mevrouw Tiekstra, Vlieland 137,50
Mevrouw van den End, Jorwerd 125,-
De heer Coolman, Uithuizermeeden 125,-
Mevrouw Marissen, Annen 125,-
Fam. Visser, Lemmer 135,-
Mevr. Just 125,-
De heer Zweekhorst, Terschelling 157,50
Mevrouw Noordhuis, Hengelo 122,50
De heer Bruin, Ameland 150,-
Mevrouw Troost, Texel 130,-
De heer Roos, Terschelling 150,- 

Jubileum
Fam. M. Stoutjesdijk doneerde 1120,- 
T.g.v. de 60e verjaardag van mevrouw Kroese en mevrouw v.d. 
Kruit ontvingen wij 1410,-
T.g.v. het 40 jarig huwelijk maakte Fam. Vellinga-Huitema 140,- over

Vaste sponsoren
Wij willen alle vaste sponsors die maandelijks, per kwartaal, half-
jaarlijks of jaarlijks een bedrag doneren hartelijk dankzeggen voor 
hun support. Met hun gift dragen zij, samen met alle anderen die 
het Huis ondersteunen, bij aan de instandhouding van Ronald 
McDonald Huis Friesland.

Fancy Fair

Op 19 april organiseerden de kinderen, ouders en leerkrachten 
van OBS ‘it fiifde stee” te Haskerdijken een fancy fair. Het werd 
een druk bezochte en gezellige fancy fair met eten, drinken en 
allerlei spelletjes. Ook werden er prachtige spullen verkocht en 
hadden de kinderen kleurrijke tekeningen en mooie knutsel-
dingen gemaakt. Een belangrijk gedeelte van de opbrengst 
kwam ten goede aan Ronald McDonald Huis Friesland. Op 26 
september overhandigden de kinderen, ouders en leerkrachten 
maar liefst 500,- aan het Huis. In één woord; geweldig!

Actie Staatsbosbeheer Vlieland

Ook dit jaar heeft Staatsbosbeheer weer deelgenomen aan de 
braderieën op Vlieland. Vanwege het 100 jarig bestaan hebben 
zij dit jaar extra uitgepakt om alle Vlielandse gasten in het zon-
netje te zetten. Dit is mede door het bezoek van Piet Paulusma 
aardig gelukt. Er is veel bezoek aan de stand geweest, mede 
door de nijvere huisvlijt van Stoffel Foppen en zijn assistent 
Henk van Randen, die voor de hobbyclub van Uiterton allerlei 
houten creaties ter plekke vervaardigen en aan de man bren-
gen. Het ingraveren van namen in houten schijven was ook dit 
jaar weer een groot succes. Zo 
zijn vele gasten met een mooi 
Vlielands souvenir naar huis 
gegaan. De opbrengst van 
ruim 1800,- gaat naar Ronald 
McDonald Huis Friesland te 
Leeuwarden. 

foto: de Vlezier

C.B.S. It Harspit-Oppenhuizen

In de maanden april t/m juni 2008 werd op basisschool It 
Harspit in Oppenhuizen wekelijks geld ingezameld voor Ronald 
McDonald Huis Friesland. Op dinsdag 24 juni bracht assistent-
huismanager Trienke Reijgersberg een bezoekje aan de school 
en werd de eindopbrengst van 
dit project bekend gemaakt. 
Vlak voor de musical, die door 
de leerlingen van groep acht 
werd uitgevoerd, mocht zij een 
prachtige cheque van 1398,65 
in ontvangst nemen.
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Duivensportvereniging 
cc-Flevoland

Frans van Esveld is al vanaf de opening van 
het Friese Huis vrijwilliger bij ons. Omdat het 
ons streven is om onze gasten optimaal op te 
vangen vond Frans dat er in elke gastenkamer 
een bijbel hoort te liggen. Vervolgens heeft hij 
met zijn zoon John van Esveld overlegd. John is 
partner in de RBZ Groep te Groningen. De RBZ 
Groep biedt zowel profit als non-profit organi-
saties ondersteuning op het terrein van HRM en 
Finance. De RBZ Groep heeft besloten de bijbels 
te sponsoren. Hartelijk dank daar voor. 

Bestuur
Drs. M.C. Kuin, voorzitter

Mevrouw Drs. G. Eikelboom, secretaris

Drs. J.A. van der Meulen, penningmeester

Mr. W.J.G. Blaauw
Mevrouw J. Hobert
Mevrouw N.K.S. de Vries-Olsder
Mevrouw H. Lycklama à Nijeholt
De heer R. Mulder

Ambtelijk secretaris  

Mevrouw L. van Dijk

Adviseur 

M. van den Tweel, directeur Ronald 

McDonald Kinderfonds

Comité van Aanbeveling

H.K.H. Prinses Margriet

Pia Dijkstra, presentatrice  

AVRO gezondheidsprogramma's

Henk Kroes

Drs. E.H.T.M. Nijpels, Oud-commissaris 

van de Koningin in de provincie Fryslân

A. Olijslager

J.H.J. Pâques

Rintje Ritsma, veelvoudig 

wereldkampioen schaatsen

Femma Sijtsma, beeldend kunstenares 

uit Heerenveen

uitgave

Ronald McDonald Huis Friesland

Henri Dunantweg 6

8934 AD Leeuwarden

Telefoon (058) 284 70 80

Fax (058) 284 70 96

e-mail friesland@ronaldmcdonaldhuis.nl

www.ronaldmcdonaldhuisfriesland.nl

Bankrekening 1280.52.813

Huismanagement: Chris Kalsbeek en 

Trienke Reijgersberg

Oplage 3.500 ex.

Redactie Chris Kalsbeek (eindredactie) 

Trienke Reijgersberg  

Vormgeving BW H ontwerpers, Leeuwarden

Druk/bindwerk Muller Visual Communication

Colofon

Op de foto: vader 

en zoon van Esveld

Van links naar rechts:

Dhr. B.J. Otten (vice voorzitter afddeling Friesland ’96 van 

de NPO), Chris Kalsbeek, Huismanager, Renate Ruyg,  

dhr. J. Kooistra (commissaris en concoursleider van  

afdeling Friesland ’96 van de NPO)

Op zaterdag 18 oktober werd door de dui-
vensport vereniging cc-Flevoland een cheque 
overhandigd aan Ronald McDonald Huis Fries-
land van maar liefst 4000 euro. Het geld werd 
namens cc-Flevoland overhandigd door Renate 
Ruygh. Zij is een duivenliefhebber van het 
eiland Ameland en komt ieder jaar naar Urk om 
de cheque aan het Ronald McDonald Huis te 
overhandigen. Renate is in het verleden lange 
tijd gast geweest in het Huis. 
Mensen als dhr. B.J. Otten, dhr. Jelle Kooistra 
en dhr. en mevr. Rienstra van de NPO Afdeling 
Friesland ‘96, Renate Ruygh van Ameland en 
natuurlijk het bestuur van CC-Flevoland; Henk 
Obee, Marten van Urk, Simon Zeeman, Louwe 
Janson en Pieter Woord hebben zich het hele 
jaar ingezet om de sponsoractie voor het 
Ronald McDonald Huis tot een groot succes te 
maken.  
Vorig jaar werd door cc-Flevoland ook al 1000 
euro geschonken. Het bestuur van de vereni-
ging heeft zich voorgenomen het bedrag van 
vierduizend euro volgend jaar minimaal te 
zullen evenaren. 

De afgelopen periode kregen wij van de quilt-
groep “Gallerie de Ganzerik” uit Oppenhuizen 
2 prachtige quilts aangeboden die speciaal 
gemaakt zijn voor kinderbedjes. Ook kregen 
we nog een grote quilt die gebruikt gaat wor-
den als omslagdeken voor de gasten. Het is 
hartverwarmend dat deze groep dames op sym-
bolische wijze warmte wil bieden aan gasten 
die zich in een “koude” periode van hun leven 
bevinden. 

Quilts

In het kader van het dertig jarig bestaan van 
Kärcher heeft Ronald McDonald Huis Friesland 
allerlei reinigingsapparatuur cadeau gekregen. 
Geweldig bedankt en onze hartelijke felicitaties.

Gefeliciteerd

Bijbels

Het Ronald McDonald Kinderfonds biedt 
een helpende hand aan gezinnen met een 
ziek of gehandicapt kind. Op dit moment 
zijn er zestien Ronald McDonald Huizen 
en projecten en diverse in ontwikkeling. 
In Ronald McDonald Huizen logeren gezin-
nen vlak bij het (psychiatrisch) ziekenhuis 
of revalidatiecentrum om dicht bij hun 
kind te kunnen zijn. In andere Ronald 
McDonald projecten kunnen zieke of 
gehandicapte kinderen samen sporten en 
spelen, of met het hele gezin op vakantie 
gaan. Het welzijn van het kind staat altijd 
centraal.

‘Op de kleintjes letten’ is een gastouderadvies-
bureau dat actief is in Friesland, Groningen en 
Drenthe. Het gastouderadviesbureau heeft op 9 
december aan Ronald McDonald Huis Friesland 
een cheque overhandigd ter waarde van € 
5.000,-. Maar daar bleef het niet bij: medewer-
kers staken bovendien hun handen flink uit de 
mouwen. Ze hebben niet alleen alle gastenka-
mers van onder tot boven gepoetst, maar ook 
het hele Huis in kerstsfeer gebracht met behulp 
van vrijwilligers Christine en Margreet. Om eer-
lijk te zijn: “Hier werden we stil van!”. 

Op de kleintjes letten


