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Vernieuwing met behoud 
van het goede
“Vernieuwing” is het thema van de nieuws-
brief die u in handen heeft. Een woord dat 
samenhangt met verandering; ontwikkeling. 
Met de geboorte of ziekte van kinderen 
verandert het leven van de ouders die wij  
in Huis ontmoeten. De samenstelling van 

Afscheid van 
Hans Dijkstal

RONALD MCDONALD HUIS 
Sporttlaan 600 
2566 MJ Den Haag 
TEL.	 070 - 3117390 
FAX	 070 - 3117381 
ING Bank	 66.23.33.667 
denhaag@ronaldmcdonaldhuis.nl 
www.ronaldmcdonaldhuisdenhaag.nl

Ambassadeurs 
Bobbie
Fred Zuiderwijk
Liaan Jansen 

COMITE VAN AANBEVELING 
Raymond van Barneveld 
Mr. Drs. L.C. Brinkman 
MR. R.J. Hoekstra 
H. Kes 
MR. F.W. Kist 
Jetje van  Nieuwenhoven 
Sylvia Tóth

BESTUUR 
voorzitter S. Baart 
penningmeester R. Dalebout 
secretaris E. Ooms 
bestuursleden O. Maas, M. Smit &  
C. Ouwehand 

HUISMANAGEMENT 
Susanne Keulaerds & Wanda Smit

REDACTIE HAAGS HUISNIEUWS 
Wanda Smit 
Onno maas 
Smith Communicatie 

Fotografie 
Djamel de Ligt
Marieke Timp
Tamar Soetendorp

VORMGEVING 
Djamel de Ligt
delighted@kpnplanet.nl

DRUKWERK 

Na tien jaar verwelkomt het Haagse Huis 
een nieuwe manager; Susanne Keulaerds. 
Zij treedt in de voetsporen van Liaan Jansen 
die na 10 jaar in het Haagse Huis haar 
loopbaan een andere richting gaf. Met een 
achtergrond in de gezondheidszorg,interim-
management ervaring in het Ronald 
McDonald Huis Rotterdam, en evenzo 
hartelijke persoonlijkheid meent het bestuur 
de toekomst van het Haagse Huis aan een 
professioneel team toe te vertrouwen; 
Susanne Keulaerds met de ervaren assistent 
Wanda Smit. 

Susanne Keulaerds woont in Den Haag, is 
getrouwd en moeder van een dochter van 16 
en een zoon van 14 jaar oud. Na de 
vroeggeboorte van beide kinderen ervoer zij 
de dagelijkse realiteit van veel ouders met 
een zieke kind in het ziekenhuis. ‘ Ik herinner 
me nog goed hoe vermoeiend het was om 
heen en weer te pendelen tussen ziekenhuis 
en eigen huis. Een Ronald McDonald Huis is 
een ware uitkomst!’ 
Speciaal contact
Sinds die tijd heeft Susanne veel werkervaring 
opgedaan in de gezondheidszorg. ‘In mijn 
werkzaamheden ben ik altijd geïnspireerd 

geweest door het contact met mensen. 
Vooral in de zorg,  maar zeer zeker in het 
Ronald McDonald Huis kom je op een 
bijzondere wijze in contact met mensen. 
Voor mij is het een geheel nieuwe ervaring 
om juist met toegewijde en gemotiveerde 
vrijwilligers enerzijds en met volledige 
financiering op sponsorbasis anderzijds een 
kwalitatief goed product neer te zetten.  De 
sfeer in het Haagse Huis ervaar ik ook als 
open en warm... er is makkelijk en veel 
contact tussen ouders, vrijwilligers en het 
management.

Iedere vrijwilliger is ambassadeur
Hoewel de doelstelling onveranderd blijft en 
het team even toegewijd, waait met een 
nieuwe manager toch een merkbaar frisse 
wind door het Haagse Huis. ‘ Ik wil graag 
nauwer samenwerken met de vrijwilligers; 
ruimte geven voor hun persoonlijke en  
professionele kwaliteiten. Bijvoorbeeld bij 
sponsor – fondswervingacties of juist eigen 
verantwoordelijkheden in het Huis. Iedere 
vrijwilliger is ambassadeur en draagt ons 
werk op unieke wijze uit. En dat maakt ons 
samen sterk!’

Kamersponsoring houdt Huis toegankelijk
De financiële steun voor de exploitatiekosten 
en op handen staande uitbreiding blijft ook 
onverminderd belangrijk. ‘Na twee  
kamersponsortermijnen van 5 jaar is een 
nieuwe termijn aangebroken waarvoor 
bedrijven en particulieren een gastenkamer 
kunnen sponsoren. Ik hang graag nieuwe 
kamerbordjes met sponsornaam op bij alle 
acht de gastenkamers. Gelukkig zijn er al 
vier bedrijven die vanaf dit jaar, weer voor de 
komende periode ons steunen. De 
overnachtingbijdrage voor de ouders is 
slechts E 15,- per nacht. Zo blijft een verblijf 
in Huis voor elke portemonneetoegankelijk.’ 

Ruimte voor iedereen
De vernieuwing in het Haagse Huis wordt dit 
jaar goed voelbaar en zichtbaar. Op de 
huidige locatie krijgt het Haagse Huis er een 
aardig aantal m2 bij waardoor ouders meer 
ruimte krijgen. Met de hoge bezetting in het 
Huis worden de woonkamer en keuken 
groter en geeft een multifunctionele kamer 
ruimte voor kleine bijeenkomsten. ‘De 
knusheid van het Haagse Huis heeft als 

Haagse Huis verwelkomt 
nieuwe manager

mensen die in het Haagse Huis bewegen 
verandert dagelijks. De organisatie van het 
Haagse Huis ontwikkelt ook. Met behoud van 
het goede wordt het Huis door het, deels 
nieuwe, management samen met de 
vrijwilligers en sponsors in een nieuwe jas 

Onlangs vernomen wij het bericht van het 
overlijden van ons lid van het Comité van 
Aaanbeveling, Hans Dijkstal. Hans was van-
af het prille begin bij het Ronald McDonald 
Huis betrokken. Wij zijn hem daar zeer  
erkentelijk voor en wensen zijn familie veer 
sterkte bij het verwerken van dit grote  
verlies.

Lieve mensen,

De periode in het 
Ronald McDonald 
Huis zal ik nooit 
vergeten. Dit is 
werkelijk ‘a home 
away from home’. 
Ik heb hier vier 
moeilijke weken van 
mijn leven door-
gebracht. Geluk-
kig gaat het goed 
met mijn dochter 
en vandaag mogen 
wij naar huis gaan. 
Hartelijk dank voor 
jullie zorg en toe-
wijding. Aan de 
ouders die hier 
verblijven wens ik 
beterschap aan hun 
kinderen.

Veel liefs, 

Michaela 
moeder van Seraphina

gestoken. Deze nieuwsbrief heeft bijvoorbeeld 
een nieuwe uitstraling. Hetzelfde logo voor 
alle Huizen vergroot de herkenbaarheid van 
onze organisatie en de verbondenheid met 
sponsor McDonald’s. Achter onze voordeur 
speelt de voorbereiding van een aanbouw 
die meer leef- en werkruimte creëert. Dit plan 
hangt ook samen met de financiering 
daarvan. Naast de steun van trouwe (kamer-)
sponsors en donateurs, helpt elke nieuwe 
bijdrage in natura of geld ons ouders de rust 
en comfort te bieden die zij in een onzekere 
en gespannen tijd zo nodig hebben!

keerzijde dat mensen elkaar snel in de weg 
kunnen zitten. De aanbouw geeft meer 
persoonlijke beweegruimte. Met zorg en 
aandacht richten we de ruimtes functioneel 
en verantwoord in; met behoud van de 
warme sfeer.’

U bent van harte welkom
Wilt u nader kennismaken met Susanne 
Keulaerds, meer informatie over de uitbreid-
ing of manieren waarop u uw steentje kan 
bijdragen aan de toekomst van het Haagse 
Huis? ‘U bent van harte welkom voor een 
nadere, of hernieuwde kennismaking. Dat 
kan altijd! Onder genot van een kopje koffie 
en een rondleiding heten wij u van harte 
welkom in Ronald McDonald Huis Den Haag.’
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Joleen Boomgaart: 
zorg voor de 
allerkleinsten 
gaat thuis verder 

In het Haagse Huis zwaaien we vaak 
ouders uit die met een te vroeg geboren 
kindje ‘eindelijk’ naar hun eigen huis 
mogen. Voor de poliklinische begeleiding 
en controles komen de ouders met het 
kindje terug naar het JKZ. Kinderfysio-
therapeut Joleen Boomgaart werkt aan 
verbetering in de zorg aan te vroeg geboren 
kinderen met het nieuwe ketenzorgproduct 
IBAIP (Infant Behavioral Assessment and 
Intervention Program). Joleen vertaalt: het 
is een programma om ouders thuis beter 
te leren hoe ze hun kind kunnen helpen 
om op een ontspannen manier om te  

gaan met omgevingsprikkels. Dit heeft een 
gunstig effect op de gezondheid, wel-
bevinden en hersenontwikkeling van heel 
kwetsbare kinderen.”

Vroege start
Kinderen die voor 32 weken zwangerschap 
geboren worden en kinderen met een 
geboortegewicht onder de 1500 gram blijken 
zich namelijk anders te gedragen en 
ontwikkelen. Bij meer dan de helft van de 
kinderen die veel te vroeg geboren worden, 
kan later sprake zijn van meerdere lichte 
beperkingen. Vaak gaat het om een combi-

natie van motorische, sociaalemotionele en 
leerproblemen. Al jaren volgen en begeleiden 
kinderfysiotherapeuten deze prematuren en 
hun ouders. In het JKZ gemiddeld 70 
nieuwgeborenen per jaar. Joleen:”We 
worden als fysiotherapeuten al betrokken bij 
de baby’s terwijl ze nog op de neonatologie 
afdeling liggen. De verpleging verzorgt deze 
heel kleine baby’s volgens een methode die 
zoveel mogelijk rekening houdt met de 
kinderen hun individuele ritme en met hun 
kwetsbaarheid waarbij de ouders zoveel 
mogelijk worden betrokken.” Na ontslag uit 
het JKZ worden de kinderen en ouders 
poliklinisch gevolgd door een kinderarts en 
een kinderfysiotherapeut.

Bewezen succes
Joleen heeft in 2007 bij het AMC de opleiding 
gevolgd om ouders vanuit het ziekenhuis tot 
in de thuissituatie te begeleiden. IBAIP draagt 
bij aan betere fysieke en mentale ontwik-
kelingen en sociale ontwikkeling en 
vermindert de stress terwijl het contact tussen 
ouders en kind verbetert. Dit blijkt uit 
onderzoek van de afdelingen neonatologie 
en kinderrevalidatie in het AMC. 
Joleen: “Bij thuisbegeleiding kan ik praktische 
adviezen op maat geven. Ik kan ouders laten 
zien hoe hun zo jonge kind zich voelt door 
zowel gedrag als het bewegen te 
interpreteren en hen te leren om hier op in  
te spelen. Prematuren maken soms bij-
voorbeeld ongecontroleerde bewegingen 
die belem-merend kunnen werken voor 
zichzelf; bijv. als het kind z’n aandacht wil 
richten op het gezicht van de moeder. Ik  
leer een ouder dan het kind zo te 
ondersteunen dat het met minder moeite 
inderdaad kan focussen op het gezicht van 
de moeder.” Bijkomend voordeel van aan 
huis begeleiden is dat de reistijd voor de 
baby beperkt wordt en dat ouders en hun 
baby’s in hun eigen omgeving meer 
ontspannen zijn.”

Proefperiode
Vooralsnog wordt met de kinderarts samen 
besloten welke gezinnen deze ‘thuiszorg’ 
krijgen. Tijdens de proefperiode tot 2013 
houdt het AMC ziekenhuis in Amsterdam  
de voortgang en resultaten bij. Joleen hoopt 
dat op termijn IBAIP deel gaat uitmaken van 
de standaardzorg. Zij start heel enthousiast 
aan deze deels nieuwe invulling van het  
vak dat zij al sinds 1976 uitvoert, waarvan  
de laatste 28 jaar in het JKZ.

Kinderfysiotherapie in het JKZ
De afdeling kinderfysiotherapie in het JKZ  
is met een kindvriendelijke ruimte en goed 
materiaal uitgerust om kinderen op 
uitdagende manier aan het bewegen te 
krijgen en te houden. Vier professionele 
krachten onderzoeken en behandelen 
kinderen die zijn doorverwezen door 
kinderartsen of huisartsen en de in het 
ziekenhuis opgenomen kinderen. Dit kunnen 
kinderen zijn met: Cystic Fibrosis, Down 
Syndroom, inspanningsproblemen, inconti-
nentieproblemen, Erbse parese, obesitas, 
reuma, of kinderen voor een motorische 
observatie of follow up van de motorische 
ontwikkeling.

Bij de inschrijving van Tamar Soetendorp 
bleek haar 8-jarige dochter Yarden op-
genomen te zijn met ernstige buikklachten. 
Uitgeput en bezorgd nam moeder intrek in 
het Ronald McDonald Huis. Wat een 
vervelende buikgriep leek te zij n, bleek na 
ruim 2 weken in het JKZ en heel veel 
onderzoeken een infectievirus te zijn dat 
een infarct aan Yarden’s milt veroorzaakte, 
met alle gevolgen van dien. Een nieuwe 
realiteit voor Yarden en haar familie. 
Moeder Tamar blikt terug.

“Na een paar dagen met buikpijngolven 
werd Yarden op de verjaardag van mijn 
vader met heftige buikpijn wakker. Ze werd 

steeds zieker en toen ze de volgende nacht 
om 4 uur huilde en schreeuwde van de pijn, 
kon ik bijna niet meer helder denken. De 
huisarts verwees Yarden naar de spoed-
eisende hulp bij het JKZ waar de zoektocht 
begon naar de oorzaak en behandeling van 
deze pijn. Ik kon niet van haar zijde wijken en 
heb nachtenlang naast haar ‘geslapen’. Ik 
was zo bang haar te verliezen! Yarden was 
op een bepaald moment nauwelijks 
aanspreekbaar, kon niet meer praten, com-
municeerde via geknipper van haar ogen. En 
als een wonder ging het opeens langzaam 
beter. Ze was er weer….Inmiddels was 
duidelijk dat haar milt afstierf door een 
infectievirus. Een zeer uitzonderlijke diagnose. 

Het medische antwoord was een infuus met 
antibiotica en morfine tegen de pijn.”
“Ik kreeg het advies te gaan logeren in het 
Ronald McDonald Huis. Ondanks serieuze 
twijfels of ik ’s nachts bij Yarden weg kon zijn, 
besloot ik het toch te doen. De beste 
beslissing! ’s Nachts bleef ik bij Yarden, 
overdag nam ik rustmomenten in het Huis. 
Wat een warme omgeving, wat een lieve 
mensen; een veilige haven in de moeilijkste 
tijd die je als moeder kunt hebben. Zo voelde 
het echt.” In eerste instantie voelde Tamer 
zich opgelaten tussen de andere ouders. Zij 
dacht telkens dat het leed van anderen vast 
nog erger was. “Gek hoe je toch zo kunt 
denken, terwijl je eigen kind zo ziek is….! Al 
snel kreeg ik in de gaten dat er absoluut 
geen onderscheid was tussen de mensen 
die daar verbleven. Allemaal een ziek kind, 
allemaal geïnteresseerd in elkaar.”
Nu was er ook de mogelijkheid dat haar 
vriend Marcel en Yarden’s tweelingzus Gili 
soms boven in het Huis konden slapen. De 
meiden konden zo lekker lang bij elkaar zijn 
in de ochtend en avond. Het deed het gezin 
goed om meer samen te zijn. De moeder van 
Tamar verzorgde menige maaltijd in de 
keuken waarvan ze samen konden smullen. 
En na de nachten bij Yarden op de kamer 
was het voor Tamar een verademing om een 
eigen kamer en badkamer te hebben!
Na 2 weken mocht Yarden naar huis. Een 
maand later werd zij weer opgenomen met 
hoge koorts. Weer lag ze 6 dagen in het 
ziekenhuis waar met antibiotica een infectie 
is bestreden. Deze keer twijfelde ik niet en 
vond ik in het Haagse Huis direct een warm 
welkom. Aan dit verblijf heb ik ook een leuke 
vriendschap overgehouden.
De afstervende milt geeft het leven van het 
gezin een nieuwe wending. Yarden blijft 
onder controle van de kinderarts, de diëtiste 
en fysiotherapeut. In het AMC volgen meer 
onderzoeken, in samenwerking met het JKZ. 
Waarschijnlijk moet zij tot haar 21ste 2x per 
dag antibiotica slikken. Bij koorts boven de 
38,5 moet zij meteen naar het ziekenhuis. De 
kans is groot dat ze een paar dagen zal 
moeten blijven voor antibiotica via infuus. 
Een vervolgecho moet verduidelijken of er 
heel misschien nog een restfunctie van haar 
milt is, maar men denkt dat de milt niet meer 
functioneert. Tamar functioneert op de auto-

matische piloot en is in hoogste staat van 
alertheid. Dat is moeilijk loslaten.
Toch pakt het gezin de draad van het 
‘normale’ leven langzaam weer op. Yarden 
gaat na weken weer hele dagen naar school. 
Tamar ziet dat haar dochter zich flink houdt. 
“Ze heeft nog wel vaak pijn en baalt van de 
medicijnen die ze steeds moet nemen. 
Yarden heeft het nog steeds elke dag over 
het ziekenhuis. Zij heeft gelukkig niet alleen 
nare herinneringen. Gili heeft het ook moeilijk 
gehad. Zij was heel bang haar zusje te 
verliezen. We praten er met elkaar over. Dat 
helpt ons alles te verwerken. Het heeft tijd 
nodig om alles een plekje te geven.”
Terugkijkend op de ziekenhuisopname van 
Yarden concludeert Tamar dat haar leven stil 
stond. “Het enige belangrijke was mijn zieke 
dochter en de dochter die werd opgevangen 
door al de lieve mensen om mij heen. Mijn 
dankbaarheid voor mijn ouders, zus, buren, 
Marcel, oppas Sandra en vriendin Marit is 
groot! Ook aan de mensen die Ronald 
McDonald Huis steunen. Mocht Yarden weer 
opgenomen worden in het JKZ, dan weet ik 
dat ik niet alleen ben… en dat ik altijd een 
plek heb om op adem te komen.”

Cor Ouwehand 
onderbouwt  
de aanbouwplannen 

met je doet als een kind ziek is of, nog erger, 
in het ziekenhuis moet worden opgenomen. 
Onze dochter lag in haar jeugd één keer 
(gelukkig maar 1 nacht) in het JKZ. Door 
contact met andere ouders hebben wij de 
betekenis van het RMD Huis zeer  indringend 
van nabij ervaren. Mijn huidige bestuursfunctie 
houdt die herinnering levend en actueel.”
“Mijn indruk van Ronald McDonald Huis Den 
Haag was direct positief. Het Huis voorziet  
in een grote behoefte en is in meerdere 
opzichten een groot succes. Er wordt  
veel gebruik van gemaakt. In Huis werken 
vele, zeer enthousiaste vrijwilligers onder 
leiding van het vakkundige management. Zij 

zijn voor een groot deel verantwoordelijk 
voor dit succes en de vriendelijke sfeer. 
Wanneer ik in het Huis kom, is het altijd heel 
gezellig.”

Aanbouwplannen
De dagelijkse praktijk in het Huis en contact 
met ouders bewees al langere tijd duidelijk 
dat uitbreiding van leef- en werkruimte geen 
overbodige luxe is. Met de hoge bezetting en 
het intensieve gebruik van het Huis is het 
zelfs hard nodig om vooral in de algemene 
ruimtes meer plek te creëren. Met uitzicht op 
verhuizing naar de Leyweg op langere 
termijn, heeft het bestuur mogelijkheden 
onderzocht om het Huis aan de Sportlaan uit 
te breiden op korte termijn. Met succes! 
“Ronald McDonald Huis Den Haag ‘lift mee’ 
met de bouw van een nieuwe dialyse afdeling 
op het dak van het Juliana Kinderziekenhuis. 
Het Huis kan uitbreiden in de richting van de 
Segbroeklaan.” Door een nieuwe indeling 
met extra m2 worden de leefruimtes voor de 
gasten, evenals de werkruimte voor de 
vrijwilligers en het management vergroot.  
Zo zal een nieuwe ‘activiteitenruimte’, al  
naar gelang behoefte, ruimte bieden  
voor lotgenootbijeenkomsten, vergaderingen, 
verjaardagen van gasten en andere speciale 
gelegenheden. Kortom, ruimte om te werken, 
leven en beleven.

Financieel verantwoord
Het huidige Ronald McDonald Huis wordt  
na de uiteindelijke verhuizing naar de  
Leyweg in gebruik genomen door het 
HagaZieken-huis. “Mede hierdoor is het ook 
financieel verantwoord voor deze relatief 
korte periode de uitbreiding te realiseren.” 
Met HagaZiekenhuis is overeengekomen  
dat zij de bouwinvestering voor haar reke-
ning neemt. Stichting Ronald McDonald Huis  
Den Haag huurt deze extra ruimte voor de 
periode tot de verhuizing. De inrichting  
van de ruimtes wordt met behulp van 
sponsorgelden gerealiseerd. Elke bijdrage 
helpt.

Kerstdiner in vernieuwd huis?
Recent is de aanbesteding van het project 
afgerond. Binnenkort gaat de aannemer  
de voorbereidingen treffen. Helaas is  
nige mate van overlast door deze 
bouwactiviteiten onvermijdelijk, hoewel 
zoveel mogelijk reke-ning wordt gehouden 
met de reden dat ouders verblijven in het 
Huis en de omstandigheden waarin zij 
verkeren. “Het is de bedoeling dat de 
verbouwing omstreeks kerst 2010 gereed  
is. Maar dan moet alles meezitten. Ik  
draag daar mijn steentje aan bij.”

Tamar Soetendorp vond een  
veilige haven in een onveilige tijd 

Met de bouwplannen in zicht, neemt Cor 
Ouwehand in deze uitgave de bestuurpen 
in handen. Cor werkt in het dagelijks leven 
als Manager van de afdeling vastgoed bij 
het HagaZiekenhuis. In het bestuur van 
Ronald McDonald Huis Den Haag richt hij 
zich op de huisvesting van het Huis. “Sinds 
2009 vervul ik deze functie met veel 
enthousiasme en plezier. Als “huisbaas” 
van het HagaZiekenhuis ben ik nauw 
betrokken bij Ronald McDonald Huis.”

Levend en actueel
“In 1993 werd ik vader van een kanjer van 
een dochter. Uit ervaring weet ik wat het  

Betaalbaar verblijf door 
kamersponsoring   

Enkele sponsoren zoals Fortis, Het Witte Kruis 
en Stichting M.P. Dorrepaal hebben nu al 
aangegeven dat zij ook de komende vijf  
jaar een kamer in Ronald McDonald Huis 
Den Haag zullen sponsoren. Een aantal 
kamers is nog sponsorvrij. Ook de geplande 

aanbouw biedt nieuwe sponsormogelijk-
heden. Een kamersponsor is een bedrijf, 
instelling, vereniging of familie die voor een 
periode van vijf jaar een ruimte in het Ronald 
Mc-Donald Huis sponsort. Met behulp van 
deze financiële steun wordt de ouderbijdrage 
voor een overnachting teruggebracht tot E 
15,- per nacht per kamer. De werkelijke 
exploitatiekosten zijn veel hoger. Per jaar 
sponsort de kamersponsor de gastenkamer 
of algemene ruimte voor een bedrag van  
E 2.500,-.
Elke dag ervaren wij de dankbaarheid van 
ouders om tegen dit relatief lage bedrag te 
mogen verblijven in Ronald McDonald Huis 
Den Haag. Wilt u ons helpen ouders een 
betaalbaar verblijf te blijven bieden? Tot de 
tegenprestatie behoort in ieder geval een 
muurschild met uw bedrijfsnaam bij de 
gesponsorde ruimte, een presentatie door 
het Huismanagement voor uw bedrijf en 
publicatie in onze media. Neemt u gerust 
contact op met Susanne Keulaerds om te 
bespreken welke vorm van sponsoring voor 
u een win-win oplevert.



Den Haag, 16 mei – Het is vroeg in de 
ochtend als een bonte stoet fietsers onder 
luid belgerinkel vanaf de Sportlaan vertrekt 
richting VVV-kantoor aan de Hofweg. 
Voorop fietsen drie bekende gezichten. 
Het zijn de kersvers benoemde ambassa-
deurs van Ronald McDonald Huis Den 
Haag; Bobbie (van Ernst, Bobbie & de rest), 
Fred Zuiderwijk (van Sjors & Co, Haags 
icoon, presentator), en Liaan Jansen 
(voormalig manager van Ronald McDonald 
Huis Den Haag). Zij voeren een peloton 
aan met kinderen uit groep 7a van de 
Willem de Zwijgerschool die van de 
gelegenheid een sponsortocht maakten.

Bij VVV-kantoor Hofweg verzorgt Anja 
Overhoff (directeur Den Haag Marketing) 
met Susanne Keulaerds en de ambassadeurs 
het feestelijke en officiële startsein voor de 
VVV-jubileum fietstocht. Overhoff: “VVV 
Nederland bestaat 125 jaar en wie jarig is, 
trakteert. VVV Den Haag heeft voor het 
jubileum een speciale fietsroute ontwikkeld 
waarvan de helft van de opbrengst van de 
verkoop naar Ronald McDonald Huis Den 
Haag gaat.” Wanneer Bobbie met een 
volgeladen bakfiets door het lint gaat voor 
het Haagse Huis, is de jubileumroute ingezet. 
Susanne Keulaerds fietst de tocht door 
duinen en langs de landgoederen met een 
groep kinderen, vrijwilligers en VVV-mede-
werkers. Ook fietste Erik Smit met zijn gezin 
mee. Vier jaar geleden logeerde hij in een 
Ronald McDonald Huis. Inmiddels is hij een 
bevlogen vrijwilliger en wilde hij samen met 
zijn vrouw Hanneke en dochter Anna de 
route meefietsen. “Goed om met andere vrij-
willigers deze route van de VVV te fietsen en 
mooi om ook Den Haag van een andere 
kant te zien!’

Dit is een project van het Ronald McDonald 
Kinderfonds voor leerlingen van de 
basisschool. Het project bevat een lespakket 
waarmee leerlingen op een actieve en 
creatieve manier kunnen leren over ziek zijn, 
ziekenhuizen en de Ronald McDonald 
Huizen. Het is niet alleen leerzaam, maar 
staat ook garant voor veel plezier. Ter 
afsluiting van het project is het mogelijk een 
fondsenwervende actie te organiseren. 
Leerlingen helpen op die manier zieke 
leeftijdsgenootjes.

HUISwerk lespakket bestellen
Wilt u met uw klas of school meedoen met 
het Ronald McDonald HUISwerkproject 
voor het Haagse Huis? Vult u dan op www.
ronaldmcdonaldhuisdenhaag/steunactie-
opzetten het bestelformulier in voor een 
proefpakket van HUISwerk. Direct meer 
HUISwerk pakketten bestellen? Neem contact 
op met het Ronald McDonald Kinderfonds: 
030-2219000.

Er zijn geen kosten verbonden aan de les-
pakketten van Ronald McDonald HUISwerk.

Voor Ronald McDonald Huis Den Haag zijn 
vrijwilligers goud waard. Elke dag tussen 
9.30uur en 21.30uur, 7 dagen per week, zorgt 
het vrijwilligersteam met het management 
voor een gastvrij en net huis. Vrijwilligers 
vervullen een dienstverlenende rol waarbij 
huishoudelijke en administratieve werkzaam-
heden worden verricht met als doel het 
schoon en gezellig houden van het Haagse 
Huis, en het verblijf van de gasten zo optimaal 
mogelijk te laten verlopen.

Aanmelden
Ook vrijwilliger worden? Voor meer informatie 
kijkt u op www.ronaldmcdonaldhuisdenhaag.
nl of neemt u contact op met het management 
tijdens kantooruren, 070 3117390.

Donateurs leveren een belangrijke bijdrage 
aan de instandhouding en ontwikkeling van 
Ronald McDonald Huis Den Haag. 

Voor slechts E 5,- per maand bent u al 
donateur van Ronald McDonald Huis Den 
Haag. Vult u het donatieformulier in op  
www.ronaldmcdonaldhuisdenhaag.nl

Wilt u liever direct een eenmalige 
donatie doen?
U kunt uw financiële bijdrage overmaken  
op rekeningnr 66.23.33.667, 
t.n.v. St. Ronald McDonald Huis Den Haag. 

Of  kies op www.ronaldmcdonaldhuisden-
haag.nl om via iDEAL op eenvoudige en  
veilige wijze een eenmalige donatie over  
te maken.

Spaghetti aan het plafond
Dagelijkse maaltijden, heerlijke gerechten 
voor in het weekend of een snelle hap; 
allemaal terug te vinden in ‘Spaghetti aan 
het plafond’. Hét kookboek voor meer 
inspiratie van Kinderfonds-ambassadeur 
Yvon Jaspers. Het kookboek staat boordevol 
lekkere recepten en verhalen van bekende 
Nederlanders, zoals Paul de Leeuw, Leontine 
Borsato, Robert ten Brink en prins Maurits en 
prinses Marilène. Dit cadeau vol inspiratie 
bestelt u online (www.kinderfonds.nl) of in de 
boekhandel bij u in de buurt. 

De jubileum fietsroute is tot 1 november 
verkrijgbaar bij VVV Den Haag. De route 
maakt gebruik van het recent ingevoerde 
fietsknooppuntennetwerk Haaglanden en 
telt 21,5 kilometer. De routekaart kost E 2, 
van dit bedrag gaat E 1 naar Ronald 
McDonald Huis Den Haag. Susanne 
Keulaerds: “Een echte aanrader voor de 
fietsliefhebber die het Haagse Huis een 
warm hart toedraagt. Fietst u ook mee?”

Samen door het lint voor 
Ronald McDonald Huis 
Den Haag  

Ronald 
McDonald 
HUISwerk

Vrijwilligers:  
hart van het 
Haagse Huis

Donaties

Homeshopping      

Ronald McDonald Kinderfonds Bedel
De Ronald McDonald Kinderfonds Bedel 
is speciaal ontworpen door Goede Doel 
Bedels®. Deze ambachtelijk vervaardigde 
bedel heeft de vorm van een huisje past op 
armbanden als Pandora, Chiaro,  Trollbeads 
en nog veel meer. Het zilveren sierraad is 
verkrijgbaar bij alle bekende juweliers of 
online te bestellen. Van elk verkochte bedel 
gaat E 10,- rechtstreeks naar het Ronald 
McDonald Kinderfonds. Verras een dierbare 
met deze unieke accessoire voor E 40,-. Ga 
naar de juwelier of bestel de bedel direct 
online (www.kinderfonds.nl).

Sponsoring
Ronald McDonald Huis is geheel 
afhankelijk van sponsoring, giften en 
donaties. Als bedrijf kunt u het verschil 
maken voor de gezinnen die in  
het Huis verblijven door een substantiële 
bijdrage te leveren.

U kunt eenmalig in geld sponsoren of 
kamer-sponsor worden voor een periode 
van 5 jaar. Ook sponsoring in natura is 

welkom.   Bijvoorbeeld een bijdrage aan 
de inrichting, het leveren van levens-
middelen of aanbieden van kennis en 
expertise.

Wilt u de handen uit de mouwen steken 
voor het Huis? Dat kan. Zet samen met 
uw medewerkers een fondswervende 
actie op voor Ronald McDonald Huis 
Den Haag of pak met uw medewerkers 
een klus aan. Informeert u bij het 
management naar de mogelijkheden, 
telnr. 070 3117990

Bedankt!
Wij zijn een ieder die het Haagse Huis 
steunt, op welke manier dan ook, 
heel erg dankbaar!
Ronald McDonald Huis Den Haag 
ontvangt geen overheidssubsidie 
en is voor de exploitatie volledig 
afhankelijk van sponsoring, donaties, 
schenkingen en nalatenschappen. 
Voor de continuïteit van het Huis blijft 
altijd geld en dienstverlening nodig.


