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Zij kunnen niet wachten! 

De bomen zijn gekapt en de contouren 
van het bouwterrein zijn al zichtbaar. 
Veel kinderen met een handicap staan 
te trappelen om straks te sporten en 
te spelen in Ronald McDonald Centre 
Only Friends. Dit najaar gaat de eerste 
paal de grond in op sportterrein de 
Weeren in Amsterdam-Noord. Meer 
dan 170 jongens en meisjes kunnen 
niet wachten, en trainen nu al op  
tijdelijke locaties bij de vereniging  
Only Friends. Handbal, voetbal,  
rolstoelbasketbal, judo, fitness of  
kickboksen, er is voor ieder wat wils. 

Benjamin Markus is negen jaar en zit op de 
Mytylschool in Amsterdam, een speciale school voor 
kinderen met een beperking. Net als 130 andere 
kinderen voetbalt hij elke woensdagmiddag bij Only 
Friends. Benjamin: “Ik ben blij dat ik kan voetballen, 
want ik loop niet zo goed. Hier is iedereen heel aar-
dig. En ik vond het vet cool toen ik het trainingspak 
en het shirt kreeg! Ik speel niet op een vaste positie, 
maar overal waar ik kan komen! Ik ben pasgeleden 
behandeld, dus ik hoop dat ik straks nóg beter 
word.” 

Doorslaand succes
De voetbaltak van de vereniging Only Friends 
bestaat zeven jaar en is een doorslaand succes. 
Door mond-tot-mondreclame krijgt Only Friends 
steeds meer leden en ook artsen verwijzen kinderen 
door naar de voetbalvereniging. Dat brengt met zich 
mee dat er ook meer vraag komt naar andere  
sporten. Het sportaanbod is daarom uitgebreid 
met handbal, rolstoelbasketbal, judo, fitness en 
kickboksen.
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Al zeven jaar sport ik met kinderen met een ver-
standelijke of lichamelijke handicap. En ik verbaas mij 
nog iedere week over wat sport en spel voor deze 
kinderen betekent. Hun plezier, inzet en dankbaarheid 
zijn enorm hartverwarmend en inspirerend. 

Op het voetbalveld, in de sporthal, sportschool of in 
de dojo worden veel drempels overwonnen. Van veel 
ouders hoor ik dat die effecten ook in het normale 
leven merkbaar zijn. De kinderen krijgen meer zelf-
vertrouwen en eigenwaarde, worden strijdbaarder en 
krijgen meer plezier in het leven.
 
Vaak denk ik aan onze rolstoelgebonden voetbal-
keeper Maarten. “Een keeper hoort niet te zitten”, 
vertelde hij zijn ouders steeds. Alweer lange tijd 
geleden zette hij zijn rolstoel naast de paal, kroop 
naar het midden van het doel en...........ging staan! 
Inmiddels loopt Maarten al kleine stukjes en schopt 
hij de bal staand naar een medespeler.

Op dit moment sporten er al 170 kinderen bij de 
vereniging Only Friends. Met de komst van het Ronald 
McDonald Centre kunnen we plaats bieden aan nog 
veel meer kinderen. ‘Iedereen speelt mee’ is de slogan 
van het Centre. Op een prachtig, eigen terrein kunnen 
gehandicapte en valide kinderen, meisjes en jongens, 
jong en oud, straks samen sporten en spelen. Of 
gewoon even kletsen en ontspannen in het clubhuis.

Het Ronald McDonald Centre zorgt er straks voor 
dat kinderen met een lichamelijke of verstandelijke 
handicap meer kansen en mogelijkheden krijgen, in 
een stimulerende en veilige omgeving. Plezier, kame-
raadschap, respect en begrip, dat is waar het voor mij 
om draait.

Voorwoord

Dennis Gebbink
directeur sport & spel
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Benjamin: “Ik ben blij dat ik 
hier kan voetballen”
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Lucia Rijker en Dennis van der Geest  
versterken Comité van Aanbeveling

Esther Vergeer: “Als ambassadeur 
draag ik graag een steentje bij!”

“Het is 
belangrijk 
dat deze 
kinderen 
actief zijn”
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Plezier
Lotte Vlaming is handbalster bij Only Friends. “Of je 
nu goed bent of niet, dat is bij ons niet belangrijk”, 
vertelt Lotte. “Wij nemen iedereen zoals hij is. Het 
gaat erom dat je plezier hebt met elkaar. Ik vind 
het heel goed dat het Ronald McDonald Centre er 
straks is. Dan kunnen er nog meer kinderen sporten 
en dan kunnen wij ook andere verenigingen uitno-
digen op ons eigen terrein. Ik wil zelf ook wel meer 
sporten doen, en dat kan ook een stuk makkelijker 
als het Centre er is. Ik denk dat ik me wel thuis ga 
voelen in ons eigen Ronald McDonald Centre!”
Dat geldt ook voor Rayno Albring. Hij voelt zich een 
stuk zekerder sinds hij op kickboksen zit. Rayno: 
“Kickboksen is goed voor mijn gezondheid, even-
wicht en conditie. Ik word er heel sterk en ook heel 
gespierd van. En ik kan nu ook Japans tellen!”

Alles onder één dak
Directeur sport & spel Dennis Gebbink: “Het is 

fantastisch om te zien hoe de kinderen genieten 
van sport. Maar het vergt nogal wat organisatie. Op 
dit moment trainen de kinderen op verschillende 

locaties. We zijn erg dankbaar dat we daar kos-
teloos terecht kunnen, maar we zijn logischerwijs 
wel afhankelijk van vrije uurtjes. Hoe meer sporten 
erbij komen, hoe lastiger het wordt om alles onder 
te brengen. In het Ronald McDonald Centre sporten 
en spelen straks 5.000 kinderen samen onder één 
dak. Ze kunnen een uurtje langer blijven als ze dat 
willen, en we kunnen zelf roosters samenstellen. Dat 
is natuurlijk ideaal.”

Veel te beleven
Het Ronald McDonald Centre wordt een belangrijke 
ontmoetingsplek, zowel voor de sporters als voor 
hun ouders. Gebbink: “Het clubhuis is te vergelijken 
met een soos, waar kinderen gezellig met elkaar 
kunnen kletsen. Je kunt er gamen en we kunnen 
er disco- en spelletjesavonden organiseren. Voor 
ouders is het ook fijn dat er een plek is om ervarin-
gen uit te wisselen. Dat lotgenotencontact is voor 
veel mensen een niet te onderschatten steun. Het 
sporten en spelen is belangrijk, maar in het Centre 
is nog veel meer te beleven!” 

Rolstoeltenniskampioen Esther Vergeer gaat zich als ambassadeur inzetten voor  

Ronald McDonald Centre Only Friends. Uit eigen ervaring weet ze hoe belangrijk  

sport kan zijn in het leven van kinderen met een handicap. Met haar ambassadeur-

schap wil ze een persoonlijke bijdrage leveren aan de verwezenlijking van het  

Ronald McDonald Centre.

Als ambassadeur van het Ronald McDonald  
Centre kan Esther Vergeer putten uit haar  
jarenlange ervaring in de gehandicaptensport.  
Op zesjarige leeft i jd belandt ze voor het eerst 
in het ziekenhuis, nadat ze ti jdens een zwemles 
plotsel ing bewusteloos raakt. Een bloedvaten-
afwijking rondom haar ruggenmerg bl i jkt de 
oorzaak te zijn. Na een risicovol le operatie 
wordt duidel i jk dat haar benen niet meer vol ledig 
functioneren. Ti jdens haar reval idatie komt Esther 
Vergeer voor het eerst in aanraking met rolstoel-
sport. Al snel beoefent ze basketbal en tennis op 
topniveau, en besluit uiteindel i jk om zich vol ledig 
te richten op het tennis.

Mondiale top
In het rolstoeltennis bereikt Esther Vergeer de 
mondiale top. In 1999 verovert ze de eerste 
posit ie op de wereldrangl i jst , die ze nog steeds 
aanvoert. Inmiddels is ze viervoudig Paralympisch 
kampioen, drie keer verkozen tot gehandicapte 
sporter van het jaar en is ze in het bezit van 
de prestigieuze Laureus Award, de pri js voor de 
beste sportvrouw ter wereld met een handicap.

Ambassadeurschap
Esther Vergeer: “ Ik vind het belangri jk dat gehan-
dicapte kinderen de mogeli jkheid kri jgen actief 
te zi jn. Of dit nu is in een bepaalde sport, met 
acteerlessen of gewoon door buiten te spelen, 
dat maakt niet uit . Ronald McDonald Centre  
Only Friends gaat dit mogeli jk maken voor heel 
veel kinderen, met en zonder handicap en het 
l iefst gecombineerd. Ik vind het een fantastisch 
init iat ief waar ik als ambassadeur graag mijn 
steentje aan bijdraag!”

De Amsterdamse Lucia Rijker, viervoudig 

wereldkampioen kickboksen en twee-

voudig wereldkampioen boksen, sluit 

zich aan bij het Comité van Aanbeveling 

van het Ronald McDonald Centre. In 

april bezocht ze een kickboksles van de 

vechtsportertjes van Only Friends. Lucia: 

“Fysieke expressie in spelvorm is net  

zo belangrijk als eten en slapen!” Ook 

Dennis van der Geest is toegetreden 

als lid van het Comité van Aanbeveling 

van het Ronald McDonald Centre. Dennis 

is de eerste judoka die tien keer op rij 

Nederlands Kampioen is geworden.
Lucia Rijker op bezoek bij de vechtsporters van Only Friends
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Fotopagina: Foto’s volgen.

Seher: “Op school had ik een vast clubje vrienden 
waar ik vaak mee basketbalde, maar op een gegeven 
moment werd dat clubje te klein. Heel jammer, maar 
via een juf op mijn school kwam ik terecht bij Only 
Friends.”  

Snel rijden en scoren
Seher traint één keer per week, op woensdagmiddag, 
in een sporthal in Landsmeer. De basketballers krijgen 
les van Jules. Seher: “Trainen is leuk, maar ik moet 
wel eerlijk zeggen dat ik liever een wedstrijd speel dan 
dat ik train. Na de warming-up wil ik eigenlijk zo snel 
mogelijk een partijtje doen. Mijn sterke punten zijn snel 
rijden en scoren, alhoewel het scoren niet altijd lukt 
natuurlijk. We hebben één keer een echte wedstrijd 
gespeeld tegen andere kinderen. Zij waren met z’n 
twintigen en wij met zeven mensen, maar we hebben 
toch gewonnen. Ook wel logisch hoor, want wij waren 
natuurlijk getraind en zij niet!”

Leukste sport
Naast het basketbal doet Seher op de Mytylschool 
ook nog aan andere sporten. “We doen onder andere 
aan rolstoelhockey en we zwemmen ook regelmatig. 
Zwemmen vind ik ook heel leuk. Kort geleden heb ik 
mijn B-diploma gehaald en ik wil nu wel door voor het 
C-diploma. Hockey vind ik niet leuk. Veel te moeilijk om 
tegelijkertijd te rijden en te slaan met de stick.” Voor 
Seher is er eigenlijk maar één sport en dat is bas-
ketbal. “Ja, ik vind basketbal echt de leukste sport. Ik 
kan met het beoefenen van deze sport heel goed mijn 
behendigheid en mijn techniek laten zien.” 

In de middencirkel

Seher Yuksel (17) zit op een Mytylschool en 
rolstoelbasketbalt sinds een paar maanden 
bij Only Friends. 

“Wij waren 

natuurlijk 

getraind 

en zij niet!”



OMO Speelheuvel
Buitenspelen is ontzettend leuk. Op het terrein van het 
Ronald McDonald Centre komt daarom een speciale 
OMO Speelheuvel, een initiatief van de OMO Buiten-
speelbond. De Buitenspeelbond ontplooit verschillende 
initiatieven om kinderen te laten ‘spelen met sport’, 
waaronder het jaarlijkse Nederlands Kampioenschap 
Buitenspelen. 

Cargill
Agromultinational Cargill nomineerde zes goede doelen 
om begunstigde te worden van hun jaarlijkse sponsor-
project. Ronald McDonald Centre Only Friends kwam 
als winnaar uit de bus. Cargill schenkt een bedrag van 
€ 25.000,-, dat ten goede komt aan de uitrusting van 
de keuken, waar spelers en supporters na het sporten 
terecht kunnen voor een hapje en een drankje.

Life Fitness
Life Fitness, producent en marktleider op het gebied 
van fitnessapparatuur, wil fitness voor een steeds 
breder publiek toegankelijk maken. Ook voor kinderen 
die juist op dit vlak wat extra aandacht nodig heb-
ben. Life Fitness stelt daarom alle fitnessapparatuur 
voor de fitnessruimte in het Ronald McDonald Centre 
beschikbaar. 

Steunfonds voor Kinderhulp

Na het bezoeken van een handbalwedstrijd van Only 
Friends was Han Urbanus, een van de oprichters van 
het Steunfonds voor Kinderhulp, zo enthousiast dat hij 
de realisatie van het Ronald McDonald Centre wil on-
dersteunen. Met steun van het fonds kan het Centre 
jaarlijks diverse sport- en spelmaterialen aanschaffen. 
De kickboksers van Only Friends trainen dankzij deze 
steun nu al in een mooie kickboksoutfit: echte wed-
strijdbokshandschoenen en natuurlijk veilige beenbe-
schermers.

Kappé International BV
Kappé International BV sponsort een vrijwilligersruimte 
in Ronald McDonald Centre Only Friends. In het kader 
hiervan nam het bedrijf zondag 10 juni deel aan de 
Ronald McDonald Centre Only Friends Sponsorloop. 

Maar liefst 33 enthousiaste medewerkers liepen mee 
voor het goede doel. Directeur Jacques Parson, am-
bassadeur van Ronald McDonald Centre Only Friends, 
had € 100,- per deelnemer toegezegd. De deelnemers 
zelf liepen € 2.305,25 bijeen, waarmee een totaalbe-
drag van € 5.605,25 werd bereikt. Kappé Internatio-

nal exploiteert parfum-, cosmetica-, zonnebrillen- en 
drogisterijwinkels op de luchthaven Schiphol. Daarnaast 
vormen groothandelsactiviteiten een deel van haar 
business.

Rolstoelbus Cruyff Foundation
Dankzij de Cruyff Foundation kunnen de rolstoelbas-
ketballers van Only Friends gebruik maken van een 
speciale rolstoelbus. Michel Groenewegen, bestuurslid 
van Ronald McDonald Centre Only Friends, heeft zich 
opgeworpen als chauffeur. Hij rijdt de sporters die zelf 
geen vervoer kunnen regelen iedere woensdagmiddag 
van en naar de sporthal in Landsmeer. 

De Johan Cruyff Foundation steunt sportprojecten voor 
kinderen met en zonder handicap in Nederland en 
daarbuiten. De rolstoelbus is eigendom van de Cruyff 
Foundation en kan worden ingezet door alle sportpro-
jecten die de stichting ondersteunt. Ronald McDonald 
Centre Only Friends maakt als eerste project gebruik 
van de bus.

Een greep uit de sponsors
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Topzwemmer Gert-Jan Schep (20) maakt deel uit 
van de zwemselectie van NebasNsg, dé Nederland-
se sportorganisatie voor mensen met een handicap. 
Gert-Jan: “Ik ben geboren met CP, waardoor mijn 
spieren continu gespannen zijn. Als ik handen schud, 
geef ik mensen automatisch een héél stevige hand. 
En als ik een gaspedaal intrap, zijn de gevolgen niet 
te overzien! Wat ik ook doe, ik doe het voluit.” 

Fanatiek
Ook in het water gaat Gert-Jan Schep altijd tot het 
uiterste. Dat begint al op jonge leeftijd. Gert-Jan: 
“Toen ik fanatiek aan het zwemmen was voor mijn 
B-diploma, werd ik door de trainer uit het water 
gehaald. Hij vroeg of ik mee wilde doen met de 
wedstrijdzwemmers. Zwemmen vond ik toen al de 
mooiste sport die er bestaat, dus daar hoefde ik 

geen moment over na te denken!” Na een succesvol 
NK in 2001 krijgt Gert-Jan een uitnodiging voor de 
NebasNsg-zwemselectie. Vele nationale en interna-
tionale wedstrijden volgen, met als hoogtepunt de 
Paralympische Spelen in Athene in 2004, waar hij 
drie paralympische diploma’s in de wacht sleept.

Beijing
Op dit moment werkt Gert-Jan Schep toe naar zijn 
ultieme droom: een medaille bij de Paralympische 
Spelen in Beijing in 2008. Gert-Jan: “Tijdens het 
NK dit jaar heb ik twee Europese records verbeterd 
én het wereldrecord op de 200 meter wisselslag 
aangescherpt. Dat zijn natuurlijk mooie resultaten, 
maar meedoen aan de Paralympische Spelen is het 
hoogst haalbare voor mij als zwemmer. Daarvoor 
geef ik alles!”

Sponsorzwemmen
De KNZB organiseert ieder jaar de Nationale 
Zwem4daagse om een zo groot mogelijk publiek 
enthousiast te maken voor de zwemsport. Het 
sponsorzwemmen voor het Ronald McDonald Kin-
derfonds vormt al jaren een belangrijk onderdeel. In 
2007 gaat de opbrengst specifiek naar het Ronald 
McDonald Centre Only Friends. 

Gert-Jan Schep: “Zwemmen is mijn leven! Sporten 
is goed voor iedereen, maar misschien nog wel 
beter voor mensen met een handicap. Daarom 
hoop ik dat zoveel mogelijk mensen meedoen aan 
het sponsorzwemmen. Want het zou toch geweldig 
zijn als kinderen met een handicap straks zélf de 
Zwem4daagse kunnen zwemmen in het nieuwe 
zwembad van het Ronald McDonald Centre?!” 

Alle baantjes tellen mee

Gert-Jan: 
“Zwemmen is mijn leven”

�

Baantjes trekken saai? Niet tijdens 
de Nationale Zwem4daagse! Want 
wie meedoet aan het sponsorzwem-
men levert niet alleen een knappe 
sportprestatie, maar spaart ook mee 
voor het zwembad in Ronald McDo-
nald Centre Only Friends. Maandag 
25 juni gaf paralympisch zwemmer 
Gert-Jan Schep, lid van het Comité 
van Aanbeveling van het Ronald Mc-
Donald Centre én ambassadeur van 
het sponsorzwemmen, samen met 
Kinderfondsambassadeur Robert ten 
Brink het startschot voor dit jaarlijkse 
zwemfestijn.
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Acties
De komst van Ronald McDonald Centre Only Friends heeft al heel veel mensen geïnspireerd om zich in te zetten voor het 

Centre. Bijzondere acties, die noodzakelijk zijn voor de realisatie van dit unieke sport- en spelcentrum. Helaas kunnen niet 

alle acties en donaties worden opgenomen in dit overzicht. Natuurlijk worden alle bijdragen, groot en klein, door het Ronald 

McDonald Centre zeer gewaardeerd.

Bingo! voor Ronald McDonald 
Centre Only Friends
Op 7 maart 2007 overhandigde Ton Peek, hoofd-
redacteur van Bingo!, tijdens een training van Only 
Friends een symbolische cheque ter waarde van  
€ 60.984,59 aan de directie van Ronald McDonald 
Centre Only Friends. Dit mooie bedrag is de op-
brengst van de Bingo! Prijspuzzel van het afgelopen 
jaar, aangevuld met de bijgeplakte postzegels van 
vele puzzelaars. Met dit bedrag sponsort Bingo! 
een kleedkamer, een zeer waardevolle bijdrage.

Grontmij golft voor Ronald McDonald 
Centre Only Friends
Donderdag 5 juli organiseerde Grontmij, een van 
de grootste advies- en ingenieursbureaus van 
Europa, een golftoernooi voor relaties. Op de golf-
baan Naarderbos konden alle aanwezigen strijden 
om ‘the neary’. Grontmij verdubbelde de opbrengst 
en overhandigde symbolisch zes golfballetjes met 
een totale waarde van € 3.000,- aan Ronald  
McDonald Centre Only Friends.

Baker & McKenzie veilt kunst 
voor het goede doel
In de zomer van 2006 verhuisde het toonaan-
gevende advocatenkantoor Baker & McKenzie 
Amsterdam naar een nieuw kantoorpand aan de 
Zuidas. Ter gelegenheid hiervan werd een groot 
deel van de kunstcollectie uit het voormalige 
kantoor geveild voor Ronald McDonald Centre Only 
Friends. Het resterende deel van de kunstwerken 
ging dinsdag 10 april onder de hamer. Met een  
totaalopbrengst van bijna € 55.000,- levert Baker 
& McKenzie Amsterdam een substantiële bijdrage 
aan de realisatie van het Centre.

Wijnproject 
Junior Kamer Alkmaar
In het najaar van 2006 startte Junior Kamer Alk-
maar een wijnactie ten bate van Ronald McDonald 
Centre Only Friends. Van elke verkochte fles rode, 
rosé of witte wijn van het Italiaanse Huis Cantele 
ging € 1,- naar het goede doel. De flessen vonden 
gretig aftrek bij de horeca, bedrijven en particu-
lieren. Woensdag 16 mei overhandigde een aantal 
leden van Junior Kamer Alkmaar tijdens de voet-
baltraining de totaalopbrengst van € 10.000,- aan 
Dennis Gebbink, directeur sport & spel van Ronald 
McDonald Centre Only Friends.

Ronald McDonald Centre Sponsorloop

Zondag 10 juni deden honderden enthousiaste lopers mee aan de 
tweede editie van de Ronald McDonald Centre Sponsorloop. Rondom 
het Mosveld in Amsterdam-Noord liepen honderd kinderen, ouders, 
bedrijven, sportverenigingen en scholen zoveel mogelijk rondes voor het 
Ronald McDonald Centre. Ook rondom het parcours was van alles te 
doen. Op twee velden gaven leden van Only Friends sportdemonstraties, 
zoals voetbal, handbal, rolstoelbasketbal, kickboksen en judo. Daarnaast 
konden de deelnemers zich vermaken op springkussens. De presentatie 
van de middag was in handen van de populaire volkszanger Mick Har-
ren. Als dank voor hun sportieve prestatie kregen alle deelnemers een 
gratis flesje Extran Energy aangeboden door hoofdsponsor Friesland 
Foods. De opbrengst wordt binnenkort bekend gemaakt.

Solar Nederland voert actie 
voor Ronald McDonald Centre 
Only Friends
Technische groothandel Solar Nederland organiseert 
samen met fabrikanten en installateurs diverse 
acties ten bate van het Ronald McDonald Centre. 
Vrijdag 11 mei overhandigde financieel directeur  
Jan Baartmans namens Solar een eerste cheque 
van € 25.000,- aan Dennis Gebbink, directeur sport 
& spel van Ronald McDonald Centre Only Friends.

Goede doelenactie 
Randstad Publieke Sector en 
SGA Personeelsdiensten
Elk jaar bedanken Randstad, vestiging Rokin 
Amsterdam, en SGA personeelsdiensten in januari 
hun klanten voor de goede samenwerking. Zij 
doen dit op een ludieke manier door de bestaande 
relaties een bedrag van € 15,- te laten schenken 
aan een goed doel. Dit jaar stond in het teken van 
twee goede doelen: Ronald McDonald Centre Only 
Friends en Hart voor Amsterdam. Randstad heeft 
de opgehaalde bedragen uiteindelijk verdubbeld. Op 
woensdag 2 mei nam Dennis Gebbink, directeur 
sport & spel van het Ronald McDonald Centre Only 
Friends, een cheque van € 600,- in ontvangst, 
uitgereikt door Jarine Lokhorst en Hester Kerkkamp 
van Randstad. 

Lustrumfeest Van Aetsveld: 
€ 10.000,- voor Ronald McDonald 
Centre Only Friends
Van Aetsveld, speciaalzaak in project- en verander-
management en sponsor van een kleedruimte 
in het Ronald McDonald Centre, vierde zaterdag 
21 april het tweede lustrum. Ter gelegenheid van 
deze feestelijke dag konden relaties een donatie 
doen aan Ronald McDonald Centre Only Friends. 
Mooi passend bij het 10-jarig bestaan, vulde Van 
Aetsveld de opbrengst aan tot een totaalbedrag 
van € 10.000,-.

McDonald’s Benefiet Golftoernooi: 
balletje slaan voor Ronald McDo-
nald Centre

Vrijdag 29 juni vormde de golfbaan van de Goyer 
Golf & Country Club het decor voor het McDo-
nald’s Benefiet Golftoernooi Eemnes. De opbrengst 
uit de flightverkoop, veiling en loterij was geheel 
bestemd voor Ronald McDonald Centre Only 
Friends. De sportieve golfdag leverde ondanks het 
stormachtige weer maar liefst € 80.000,- op. 
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Leerlingen St. Carolusschool  
zamelen geld in voor  
Ronald McDonald Centre  
Only Friends

Dit voorjaar maakte een groepje leerlingen van 
de St. Carolusschool uit Cothen ter gelegenheid 
van hun vormsel een speciaal krantje, dat ze in de 
kerk verkochten. Op verzoek van de kinderen ging 
de opbrengst naar Ronald McDonald Centre Only 
Friends. Vrijdag 5 juli kwamen Jord, Youri, Miranda, 
Anne, Myrthe, Yvette, Simone en Tony het totaal-
bedrag van € 102,50 langsbrengen. Samen met 
een vrolijk schilderij, dat straks een mooi plekje 
krijgt in het Centre.

IVV-C1000 toernooi in teken van Ronald McDonald Centre Only Friends

In mei vierde voetbalclub IVV uit Landsmeer het lustrum van het IVV-C1000 toernooi. Ronald McDonald 
Centre Only Friends deelde mee in de feestvreugde. De voetballers van Only Friends mochten meespelen 
in twee poules. En tijdens het toernooi konden bezoekers onder andere deelnemen aan een loterij ten 
bate van het Ronald McDonald Centre. Deze sportieve actie leverde maar liefst  € 1.250,- op.



Word donateur!

Ronald McDonald Centre Only Friends krijgt geen overheidssteun. Het is  
volledig afhankelijk van giften, donaties en acties van particulieren, bedrijven, 
instellingen en scholen. Voor de ontwikkeling van Ronald McDonald Centre Only 
Friends is nog veel geld nodig. 

Voor minimaal € 15,- per jaar bent u al donateur. Van dit bedrag kan een kind 
met een handicap een jaar lang sporten bij de vereniging Only Friends.  
Of maak een eenmalige donatie over op bankrekeningnummer 48.59.53.757 
t.n.v. Ronald McDonald Centre Only Friends te Amsterdam. Elk bedrag is van 
harte welkom!

Voor meer informatie en/of promotiemateriaal kunt u contact opnemen  
met Ronald McDonald Centre Only Friends, tel. (020) 633 55 10 of via  
info@ronaldmcdonaldcentre.nl en www.ronaldmcdonaldcentre.nl

Nieuwe website

De websites van het Ronald McDonald Kinderfonds en alle Ronald McDonald 
Huizen en projecten worden in een nieuw jasje gestoken en gaan dit najaar 
nog online! Trouwe sponsor KPN, PDC Informatie Architectuur en vormgever 
Jurgen Flick bundelen hun krachten, met een nieuwe, frisse site als resultaat. 
Nieuwsgierig? Surf binnenkort naar www.kinderfonds.nl en 
www.ronaldmcdonaldcentre.nl

Het Ronald McDonald Kinderfonds

Het Ronald McDonald Kinderfonds biedt een helpende hand aan gezinnen met 
een ziek of gehandicapt kind. In Ronald McDonald Huizen logeren gezinnen in de 
nabije omgeving van het (psychiatrisch) ziekenhuis of revalidatiecentrum om dicht 
bij hun kind te kunnen zijn. Met andere projecten zorgt het Kinderfonds ervoor 
dat zieke of gehandicapte kinderen kunnen sporten en spelen, of met 
hun ouders op vakantie kunnen gaan. Het welzijn van het kind 
staat altijd centraal.

www.kinderfonds.nl
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