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Sanne ligt op de bank in de kamer.  “Au,” roept ze, mijn buik doet weer 
pijn!” Mama gaat bij haar zitten. “Stil maar, de dokter komt zo.” Sanne 
denkt aan wat de dokter de vorige keer heeft gezegd. Als ze weer zo’n 
pijn in haar buik krijgt, moet ze naar een speciaal ziekenhuis heel ver 
weg. Want de dokters in het ziekenhuis om de hoek kunnen haar niet 
beter maken. 

Mama, papa en Sanne zijn daar al eens geweest. Met de auto.  
Het duurt heel lang voor je er bent. Toen hoefde Sanne niet in het  
ziekenhuis te blijven. Het duurde maar heel even. “Maar”, zei de  
ziekenhuisdokter toen, “als je weer erge buikpijn krijgt, wil ik dat je  
terugkomt. Okee?”.

Nu gaat Sanne dus terug naar die speciale dokter. De broertjes van 
Sanne, Marcel en Derk, gaan ook mee. “Onze eigen dokter gaat 
niet mee”, zegt mama, “want de dokter in het ziekenhuis heeft veel  
verstand van kinderen met erge buikpijn.” En dan rijden ze weg. 

In het ziekenhuis weet iedereen al dat Sanne er aan komt. Haar eigen 
dokter heeft daarover gebeld. Voor de deur staat een verpleegster op 
hen te wachten. Papa tilt Sanne uit de auto en door een grote draai-
deur gaan ze het ziekenhuis binnen. Marcel en Derk geven mama een 
hand. Het lijkt wel een optocht.  

De ziekenhuisdokter vindt het beter als Sanne een paar nachtjes blijft. 
Daarom mag ze meteen naar haar bedje. De verpleegster wijst de 
weg naar de kinderafdeling. Daar zijn kamers met kinderen die ziek 
zijn, net als Sanne.  

Sanne ziet een plaatje van een beer aan de muur in de gang. Daar kun 
je aan zien dat hier de kamers van de zieke kinderen zijn. De verpleeg-
ster zegt: “Dit is afdeling Beer. Als je de beer ziet, weet je dat je bijna 
bij je kamer bent.”

Wat duurt het lang. Zou de dokter hen vergeten zijn? Marcel en Derk 
kijken eens rond in de kamer. In een ander bed ligt nog een meisje. 
Aan haar arm zit een slangetje. Dat slangetje zit vast aan een fles en 
die fles hangt naast haar bed. Zou Sanne dat ook krijgen? Marcel en 
Derk kunnen wel zien dat het meisje ziek is, want ze is erg bleek. 
 
Op de gang kijken Marcel en Derk bij andere kamers naar binnen. Dat 
kan omdat alle deuren open staan. Wat zijn hier veel zieke kinderen! Er 
zijn kinderen die in bed moeten blijven, maar er zijn ook kinderen die 
gewoon rondlopen en spelen met het speelgoed.  

De broertjes van Sanne lopen weer verder. Ze komen nu bij de speel-
kamer. De deur staat open, maar er is niemand binnen. Wat staat 
daar veel speelgoed. Auto’s, poppen, spelletjes en nog veel meer. Dan 
zien Marcel en Derk ook de doos met lego. Die hebben ze thuis ook.  
Ze gaan allebei op de grond zitten en beginnen te bouwen. Ze bou-
wen een huis.  

Als het huis af is, komt opeens een dokter aangelopen. Hij heet Frans 
en is op zoek naar Sanne. Met hem lopen ze naar de kamer van hun 

zusje. Het is maar goed dat de dokter de weg weet. Dan kunnen ze 
niet verdwalen. “Kijk, we zijn weer op afdeling Beer”, zegt dokter Frans. 
Hij opent de klapdeur en loopt de kamer van Sanne in.

Sanne is net wakker geworden. Dokter Frans voelt voorzichtig met 
zijn hand aan haar zieke buik. Hij zegt: “Het is beter als je een paar  
dagen blijft. Morgen gaan we verder met het onderzoek. Dan hebben 
we meer tijd.”

Mama vraagt aan de dokter of zij bij Sanne kunnen blijven. Waar  
kunnen ze vannacht blijven slapen? Ze kunnen niet naar huis terug, 
want dat is veel te ver weg. Dat begrijpt dokter Frans. “Wacht, dan zal ik 
even vragen of er plaats is in het logeerhuis.” Dat is een goed idee!  

Dokter Frans is snel weer terug. Ja hoor, er is plaats. Het logeerhuis is 
vlak bij het ziekenhuis. Het is net een echt huis, maar dan heel groot. 
Er is een keuken, een woonkamer en er zijn wel twintig slaapkamers. 
Eén kamer is voor papa, mama, Marcel en Derk. Ze mogen blijven 
logeren zolang als het nodig is. Als je de straat oversteekt ben je al bij 
het ziekenhuis. 

Het logeerhuis heet Ronald McDonald Huis. Papa en mama hebben 
wel eens van Ronald McDonald gehoord. Dat is de clown die je ziet 
als je frietjes gaat eten bij McDonald’s. In elke McDonald’s staat een 
bakje waar mensen geld in kunnen doen. Dat geld is voor de Ronald 
McDonald Huizen. 

Papa en mama zijn blij dat ze dicht bij Sanne kunnen blijven. Het is niet 
erg dat ze eigenlijk geen logeerspullen bij zich hebben. In het winkeltje 
van het ziekenhuis kopen ze straks een tube tandpasta en tanden-
borstels. Morgen rijdt papa naar huis om de rest van de spullen op 
te halen. Marcel en Derk vinden het best spannend om in het Ronald 
McDonald Huis te slapen.  

Sanne vindt het ook heel erg fijn dat papa en mama en haar  
broertjes in de buurt blijven. Papa tilt haar uit bed en gaat voor het 
raam staan. Hij wijst naar buiten. “Kijk Sanne, dat huis daar, aan de 
andere kant van de straat, dat is het. En als je wilt dat we komen, 
belt de verpleegster even op en dan zijn we heel snel bij je.” Dat is  
makkelijk zeg. “Je kunt vanuit je bed naar ons zwaaien,’’ zegt Marcel, 
en hij doet het voor. Het huis is echt dichtbij!

Nu is Sanne moe en wil ze slapen. Ze krijgt van iedereen een dikke 
zoen. Van Marcel en Derk zelfs op iedere wang één. Papa en mama 
zijn ook moe geworden van de spannende dag. Ze zijn blij dat ze niet 
meer terug naar huis hoeven te rijden. Ze gaan zo naar het Ronald 
McDonald Huis, een kopje thee drinken met de andere vaders en 
moeders die daar ook logeren.  

Marcel en Derk hebben nog geen slaap. Zij mogen straks gaan  
spelen, want in het Ronald McDonald Huis is heel veel speelgoed.  
Ze zijn benieuwd of er nog andere kinderen zijn om mee te spelen. 
En Sanne? Sanne droomt over het Ronald McDonald Huis en over het 
ziekenhuis en over dokter Frans die haar snel weer beter gaat maken.   

Sanne
is ziek



Op vakantie in Ronald McDonald Kindervallei



Puzzelpost



Puzzelpost spelletjes voor groep 1 en 2



Puzzelpost



Puzzelpost spelletjes voor groep 1 en 2



Ronald McDonald Huizen

Ronald McDonald Huiskamers 2 in aanbouw  

Ronald McDonald Vakantielocaties

Ronald McDonald Sportlocatie

15

4

2

1

www.kinderfonds.nl
Word lid van de Kinderfonds Hyves! 
Meld je snel aan op eenhelpendehand.hyves.nl
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